«Vivreavec lediabete: quelles sont les
preoccupations des patients aujourd’hui » Notre
webinaire disponible en replay !

Vous avez manqué le webinaire organisé al’ occasion de la Journée Mondiale du Diabete 2022 ? 1] est
encore temps d en profiter pleinement !

Celundi 14 novembre 2022, a 18h30, a eu lieu un webinaire passionnant sur lathématique : « Quelles sont
les préoccupations de patients aujourd’ hui et comment ont-elles évolué ? »

Durant 45 minutes, Bastien Roux, directeur géqéral de la Fédération Francaise des Diabétiques, le Pr Ariane
Sultan, diabétologue endocrinologue, ainsi gqu’ Eric Tamain bénévole patient expert atteint de diabéte de type
1, ont répondu a de nombreuses questions.

Plusieurs sujets ont ainsi été abordeé :

e Lediagnostic et laformation al’ annonce d’ un diabete.

e Lebesoin d’ écoute, et d’ accompagnement fort propre ala maladie.

¢ L’alimentation comme pilier de la gestion du diabéte a appliquer au quotidien.

¢ Lesinnovations attendues pour soulager les contraintes de lavie avec lamaladie

Retrouvez sans plus attendre e replay atout moment juste ici

Durant ces échanges, quel ques ressources utiles ont été mise en avant :

1) Pour faire appel anotre ligne d’ écoute solidaire tenue par des patients expert ¢’ est ici. Les appels sont
entierement gratuits

2) Pour celles et ceux qui recherchent des recettes équilibrées, la Fédération met a votre disposition des
recettes et menus éaborés par des diététiciens. A noter que cela ne remplace pas la consultation chez la
diététicienne.

3) Et pour vous rapprocher de votre association locale, ¢’ est par ici !

4) Si vous souhaitez en savoir un peu plus sur le dispositif organisé tout au long du mois de novembre a
I’ occasion de la Journée Mondiale, n’hésitez pasalire cet article.



https://www.youtube.com/watch?v=uWgIphaIxZs
https://www.federationdesdiabetiques.org/diabete/recettes
https://www.federationdesdiabetiques.org/diabete/recettes
https://www.federationdesdiabetiques.org/je-contacte-mon-asso-locale
https://www.federationdesdiabetiques.org/federation/actualites/en-novembre-un-large-dispositif-pour-informer-prevenir-et-defendre-les-personnes-vivant-avec-un-diabete

