
« Tabagisme et Diabète : les liaisons dangereuses »,
découvrez la vidéo du Pr Vincent Durlach !
Le mois de novembre a été marqué par la Journée Mondiale du Diabète et le Mois Sans Tabac.  A cette
occasion, le Pr Vincent Durlach tabacologue et diabétologue, au CHU de Reims, nous explique, dans une
vidéo intitulée « Diabète et Tabagisme : les liaisons dangereuses », les raisons pour lesquelles il existe un
lien établi entre diabète et tabagisme, les complications associées, et la nécessité d’une prise en charge
précoce pour accompagner l’arrêt du tabac.

Différentes questions sont abordées : 
•    Y a-t-il un lien entre le fait de fumer et de devenir diabétique ?
•    Quels sont les mécanismes impliqués dans l’association entre tabac et diabète ? Quels sont les risques
supplémentaires de développer un diabète ?
•    Qu’en est-il de la situation des personnes diabétiques fumeuses ?
•    Quels sont les facteurs associés aux comportements tabagiques ?
•    Quelles sont les complications du tabagisme observées chez les personnes atteintes de diabète ? 
•    Quels sont les outils thérapeutiques pour arrêter de fumer ?
•    Comment accompagner une éventuelle prise de poids à l’arrêt du tabac ?

Découvrez vite les réponses du Pr Durlach dans cette vidéo riche d’enseignements  ici .

Pour trouver un tabacologue ou un professionnel spécialisé en tabacologie
https://www.tabac-info-service.fr/je-trouve-un-tabacologue
http://societe-francophone-de-tabacologie.org/annuaire.php

Pour en savoir plus : 
*Durlach V. Tabagisme et diabète : le temps de l’action. Bull Epidémiol?Hebd.?2022;(22):
392-8.?https://beh.santepubliquefrance.fr/beh/2022/22/2022_22_2.html

•    Visionnez notre vidéo pédagogique Diabète et tabagisme : un mariage dangereux ;
•    Téléchargez gratuitement notre dépliant : Diabète et tabagisme : un mariage dangereux, dans votre espace
personnel | Fédération Française des Diabétiques (federationdesdiabetiques.org)

https://www.federationdesdiabetiques.org/federation/actualites/le-mois-sans-tabac-en-novembre-un-coup-de-pouce-pour-vous-aider-a-arreter-de-fumer
https://www.youtube.com/watch?v=1w0lLbsCVMA
https://www.tabac-info-service.fr/je-trouve-un-tabacologue
http://societe-francophone-de-tabacologie.org/annuaire.php
https://beh.santepubliquefrance.fr/beh/2022/22/2022_22_2.html
https://www.youtube.com/watch?v=-X6HQwFxnao
https://espace-perso.federationdesdiabetiques.org/identification.html
https://espace-perso.federationdesdiabetiques.org/identification.html
https://www.federationdesdiabetiques.org/

