
Dépistage du diabète : des tests HbA1c chez le
dentiste pour contrôler la glycémie
Ils ont ainsi pu montrer que ces tests oraux reflétaient bien le niveau d’HbA1c : un résultat de 6.3% en test
oral reflète un résultat de 6.5% en test digital, la limite pour définir les cas de diabète.

 

Sachant qu’il y a entre 500 000 et 800 000 diabétiques qui s’ignorent en France, et que les diabétiques ont
plus de problèmes dentaires que les personnes non touchées par cette maladie, ces tests pourraient s’avérer
particulièrement utiles.

 

Des mesures complémentaires de la glycémie resteraient toutefois obligatoires pour établir un diagnostic sûr.
Mais cette stratégie pourrait permettre une détection précoce, et donc une prise en charge rapide, ce qui est un
facteur crucial pour réduire les complications du diabète.

 

Cette étude devra néanmoins être confirmée chez un plus grand nombre de patients.
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