
Diabète : la résistance à l’insuline impliquée dans
la maladie d’Alzheimer
En effet, il a été montré sur des études de population que les diabétiques avaient 50% de risques en plus de
développer une maladie d’Alzheimer que les personnes non diabétiques. Mais le mécanisme reste
mystérieux.

Pour en savoir plus, ces chercheurs ont analysés les signaux cellulaires de  cellules cérébrales issues de
patients morts de la maladie d’Alzheimer mais non diabétiques. Ils ont pu montrer que la signalisation
transmise par l’insuline, c’est-à-dire la cascade d’activation de protéines conduisant à la réponse de la cellule
au signal initial, était affecté au plan moléculaire dans ces cellules.

 

Mais cette résistance à l’insuline dans le cerveau est indépendante d’un diabète avéré, elle est caractéristique
de la maladie d’Alzheimer.

 

D’après ces scientifiques, on pourrait donc ralentir la progression de cette maladie en corrigeant cette
résistance partielle à l’insuline, ce qui pourrait se faire grâce aux médicaments qui existent déjà pour traiter
cette résistance.
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