Autosurveillance glycémique : mesurer le glucose
grace aux lentilles de contact

L es avancées en nanotechnol ogie permettent d'introduire, dans des lentilles, des capteurs détectant le taux de
glucose dans les larmes, et d’ envoyer sans fil ces données sur un petit appareil. Les lentilles garderaient en
méme temps leur fonction corrective de lavue.

Bien que cette nouvelle technologie soit porteuse d espair, il existe toujours des questions en suspens.
Aingi, il faut s assurer que le taux de glucose dans les larmes soit étroitement corrélé avec la glycémie
sanguine.

Ensuite il faut vérifier que les diabétiques, qui sécretent moins de larmes, les supportent. De plus certaines
personnes ont une intolérance aux lentilles de contact. Enfin, quel serale colt de ces détecteurs ?

Malgré toutes ces questions qui doivent trouver une réponse, ¢’ est un nouvel espoir pour I’amélioration de la
qualité de vie des personnes diabétiques.
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