Diabete en Martinique: I'urgence d’ agir

En Martinique, 1 personne sur 10 vit aujourd’ hui avec un diabéte : ¢’ est le constat alarmant que la Fédération
Francaise des Diabétiques atenu arappeler al’ occasion de son déplacement en Martinique. La Martinique
est effectivement |e deuxieme département francais le plus touché par le diabete, juste derriere la

Guadel oupe, puisgque 10,5% des personnes en sont atteintes.

L’ 1le concentre mal heureusement de nombreux facteurs de risque du diabéte, qui expliquent en partie ce
chiffre : population sédentaire, vieillissante, fort taux de surpoids et d’ obésité, précarité importante d’ une
frange de la population, consommation importante de produits transformés ... en somme, un cocktail explosif
pour |e diabéte.

A cela s gjoutent de lourdes complications dans la prise en charge du diabéte : les densités de médecins
généralistes, endocrinologues, cardiologues et podol ogues sont largement inférieures ala moyenne nationale.
Lesinfrastructures de transports étant peu dével oppées, I’ enjeu de |’ organisation spatiale et de |’ accessibilité
de I’ offre de soins revét une importance particuliere.

Leterritoire martiniquais est confronté a un double enjeu majeur : un mauvais état de santé général de sa
population, corrélé a une pénurie d’ offre de soins. Ces aspects sont exacerbés par les spécificitésinsulaires de
lazone, que I’ on retrouve sur les autres Départements des Outre-mer. Les conséquences que la crise sanitaire
aeues sur la population — et les mobilisations sociales qu’ elles ont engendrées — nous obligent a agir sur ces
retards de dével oppement.

A I’ occasion de son déplacement en Martinique, la Fédération atenu arappeler cette réalité a ses
interlocuteurs, ainsi qu’ aréaffirmer le réle fondamental joué par son association locale, I' AFD 972, qui
ceuvre chague jour sur I'Tle en faveur des personnes vivant avec le diabéte, via des actions de prévention
primaire, auprés des écoliers, mais également grace ade la prévention tertiaire, grace al’ organisation de
nombreux ateliers (diététique, activité physique adaptée ...).

Je contacte mon asso locale



https://www.federationdesdiabetiques.org/je-contacte-mon-asso-locale

