
14 nouveaux bio-indicateurs du diabète
Ainsi, des équipes allemandes viennent de publier les résultats d’une analyse métabolomique de 4000
personnes, des patients qui étaient inclus dans des études prospectives et dont les échantillons de sang étaient
conservés. Au début de l’expérience, aucun n’était diabétique.

En comparant le profil métabolique de ces patients et en recoupant ces résultats avec les données d’apparition
d’un diabète de type 2, ces chercheurs ont pu mettre en évidence 14 bio-marqueurs, indiquant la survenue
possible de la maladie. Ces indicateurs sont des protéines ou des phospholipides, des molécules qui entrent
dans la composition de la membrane cellulaire, dont le rôle dans le diabète était inconnu. La présence de ces
molécules peut ainsi indiquer de nouvelles pistes de recherche mais aussi servir de test de susceptibilité au
diabète.
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