
Le mécanisme d’interaction entre l’insuline et les
cellules
Depuis 1969 on connaît la structure tridimensionnelle de l’insuline, mais les scientifiques n’arrivaient pas à
décrire l’activation du récepteur à l’insuline par l’hormone. Ce mois-ci, cette structure a été décrite pour la
première fois. On sait donc exactement comment l’insuline se lie à son récepteur.

Un consortium international de chercheurs a utilisé les méthodes de la génétique moléculaire pour décrire
point par point cette interaction. Ils ont ainsi montré que l’hormone et son récepteur changent de
conformation lors de cette liaison.

Cette découverte aura des applications pratiques : en effet, comprendre ce lien permet d’envisager la création
de nouveaux médicaments plus pratiques et plus efficaces en ciblant la liaison avec le récepteur de l’insuline.
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