L alocalisation des graisses entreleshommeset les
femmes

Or, on sait que I’ adiposité abdominale est liée a un plus grand risque de mal adies cardiaques et de diabéte.
Une équipe de Floride s est penchée sur les différences génétiques entre ces deux types cellulaires: les
adipocytes du ventre et ceux des fesses.

Pour cela, ils ont comparé les genes s exprimant dans ces cellules. 11s ont trouvé 284 génes s exprimant
différemment dans les deux types cellulaires, soit exclusivement chez les hommes (66), soit chez les femmes
(159) soit chez les deux sexes (59). Ces genes sont pour la plupart spécifiques du développement in utero.
Des études in vitro ont confirmé ces résultats.

Ainsi, lalocalisation destissus gras n’ est pas liée al’ environnement mais est génétiquement programmee.
Avoir identifié ces génes permettra de développer des traitements pour diriger spécifiquement le stockage des
graisses et ainsi réduire les risgues métaboliques
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