
Le Bisphénol A (BPA) : des risques de diabète et
d'obésité, un danger pour la santé
Ainsi une équipe américaine a montré une relation directe entre le taux de BPA mesuré dans les urines, et la
survenue du diabète de type 2, le diabète le plus courant ¹.

 

Une équipe chinoise vient de mettre en évidence, sur près de 3400 patients, que le BPA favorisait l’obésité
générale, l’obésité abdominale et la résistance à l’insuline, trois facteurs qui participent à l’apparition du
diabète de type 2 ².

Enfin, un consortium de chercheurs de plusieurs pays vient d’analyser la réaction des cellules productrices
d’insuline à la présence de bisphénol A. Ils ont ainsi pu montrer que le BPA provoquait une libération
d’insuline rapide, en agissant comme un œstrogène, une molécule endocrienne. Cet effet, pour une même
exposition au BPA, est plus important chez l’Homme que chez la souris ³.

Tous ces scientifiques préconisent de mieux prendre en compte les molécules qui agissent comme
perturbateurs endocriniens dans les politiques de santé publique.
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