Diabete et TCA : la Fédération réepond a vos
Interrogations

Les troubles des conduites alimentaires ou TCA sont un fléau touchant des millions de personnes en France.
La Fédération fait le point sur ces psychopathol ogies souvent méconnues.
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Découvrez en bas de cette page nos deux nouveaux articles sur les TCA.

La Fédération Francaise des Diabétiques accompagne | es patients dans tous les aspects de leur bien-étre
physique et mental, pour mieux vivre avec le diabéte au quotidien. Dans cette optique, nous vous proposons
de découvrir une série d’ articles, pour mieux comprendre et briser |a stigmatisation entourant les troubles de
la santé mentale, tels que les troubles des conduites alimentaires.

Les troubles des conduites alimentaires ou TCA, peuvent, en effet, affecter 1a vie des personnes atteintes d’un
diabéte. Comme ils sont souvent méconnus ou mal compris et généralement tabous, il est important pour les
personnes touchées ainsi que leurs proches d’ en reconnaitre les signes et de pouvoir trouver un
accompagnement spécialisé approprié.

e QuesontlesTCA ?

e Quelssont les TCA les plus fréquents ?
o Comment repérer lesTCA ?

*  Quels symptémes doivent alerter ?

La Fédération Francaise des Diabétiques, avec |’ expertise précieuse de Méanie Mercier, diététicienne, vous
informe et vous apporte des réponses.

Découvrez nos premiers articles inédits :
Diabete et troubles des conduites alimentaires : comment les définir ?
Troubles des conduites alimentaires : comment les repérer ?

Découvrez nos deux derniers articles:

Diabete et troubles des conduites alimentaires : quels sont lesliens ?

TCA et Diabéte : quel accompagnement ?



https://www.federationdesdiabetiques.org/information/alimentation-diabete/tca-definition
https://www.federationdesdiabetiques.org/information/alimentation-diabete/tca-comment-les-reperer
https://www.federationdesdiabetiques.org/diabete/alimentation/diabete-et-tca
https://www.federationdesdiabetiques.org/diabete/alimentation/tca-et-diabete-quel-accompagnement

