
Des neurones impliqués dans l’obésité
Une équipe française du CNRS vient de mettre en évidence que certains types de neurones, les neurones
AgRP (situés dans l’hypothalamus, dont on avait précédemment montré le rôle dans le contrôle de la prise
alimentaire) avaient un lien avec l’apparition de l’obésité.

Lorsque ces neurones sont absents, un régime normal entraîne l’obésité. Cependant, celle-ci ne s’installe pas
avec un régime très riche en lipides.

Les neurones AgRP agiraient donc comme des chefs d’orchestre qui réguleraient la répartition des aliments
dans les organes tels le pancréas, le foie et les muscles. La perte de ces neurones change l’équilibre entre
l’utilisation des sucres et des lipides, ce qui entraînerait l’apparition de symptômes métaboliques tels
l’obésité.
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