Risques des édulcorants et de |’ aspartame sur la
santé? . I'EFSA reporte son avis

Les experts scientifiques de I’ EFSA ont d§jarendus un pré-avis : I’ aspartame, référencé comme E-951 « ne
présente aucun risque pour la santé avec les niveaux aujourd’ hui autorisés en Europe », ¢’ est sur ces
conclusions que porte la consultation.

L'utilisation de |'aspartame est autorisée dans I'Union Européenne, comme additif alimentaire pour sucrer des
catégories d'aliments tels que : les boissons, les desserts, les confiseries, les chewing-gums, les yaourts, les
produits hypocal oriques et amaigrissants, et comme édul corant de table.

Pour en savoir plus:
Notre actualité
Lesrésultats de I’ étude AFD/ISA « Les diabétiques et |es édul corants »
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