Semaine Nationale de Prévention 2025 : conférence
de presse

Dans le cadre de la Semaine Nationale de Prévention du diabéte, qui se dérouleradu 1 au 8 juin 2025, la
Fédération Francaise des Diabétiques a organisé le 6 mai une visioconférence, marquant le coup d envoi de
cette nouvelle édition dédiée ala sensibilisation autour du diabéte et de |’ hérédité.

A I’ occasion de cette visioconférence, journalistes, experts et représentants du monde de la santé, se sont
rassembl és pour explorer les enjeux de la transmission génétique dans les différents types de diabete,
notamment |e diabéte de type 2, et les leviers d’ action existants malgré une prédisposition familiale.

Cette conférence de presse s'inscrit dans la stratégie de la Fédération visant ainformer et sensibiliser le grand
public sur les facteurs de risque du diabéte et sur les actions de prévention a mettre en cauvre, méme lorsque
I’ on présente une hérédité familiale. En mettant I’ accent sur I’importance de détecter t6t les personnes a
risque, d’ adopter une hygiene de vie adaptée, et de mieux comprendre les mécanismes de transmission, la
Fédération entend redonner a chacun un pouvoir d action sur sa santé.

Au programme de cette conférence de presse::

Point sur le diabete aujourd’hui en France

» Jean-Francois Thébaut — Vice-Président de |a Fédération Francaise des Diabétiques en charge du plaidoyer
et des affaires extérieures.

L’'hérédité et lerisque de développer un diabéte detype 2

» Jean-Francois Gautier — Président d'honneur, membre du Conseil des Sages de la Société Francophone du
Diabéte (SFD).

» Emmanuelle Lecornet-Sokol — Présidente de la Fédération Francai se des Endocrino-Diabétol ogues
(FENAREDIAM).

Lerdledesacteursde santé sur I'impact du mode de vie dansla prévention du diabéte
* Catherine Grenier — Directrice des assurés ala Caisse nationale de I’ Assurance Maladie (CNAM).

Les actions mises en place al’ occasion de la Semaine Nationale de Prévention du Diabéte organisée par la
Fédération

 Audrey Namur — Responsable Stratégie prévention ala Fédération Francaise des Diabétiques.

* Philippe Raclet — Président de I’ AFD 21 25 70.

Un message fort : I"hérédité ne condamne pas, elle alerte
Gréce a cette conférence, la Fédération rappelle que connaitre ses antécédents familiaux permet de mieux
anticiper et de mettre en place des actions de prévention ciblées : alimentation équilibrée, activité physique

réguliere, dépistages précoces... autant de gestes simples mais essentiels.

La Fédération tient aremercier chaleureusement tous les intervenants pour la qualité de leurs échanges, ainsi
gue I ensembl e des participants pour leur mobilisation.

Retrouvez I’ ensemble des événements organisés en région :
L es actions pres de chez vous

Pour en savoir plussur lediabéete et | héredité :
Diabéte et hérédité



https://contrelediabete.federationdesdiabetiques.org/les-actions-pres-de-chez-moi/liste
https://www.federationdesdiabetiques.org/federation/actualites/snp-2025-heredite-et-diabete-de-type-2

Découvr ez toutes lesinformations liées a la Semaine Nationale de Prévention du Diabéte 2025 :
Semaine National e de Prévention du diabéte 2025



https://www.federationdesdiabetiques.org/federation/actions/semaine-nationale-de-prevention

