
Pompe à insuline et insulinothérapie fonctionnelle :
revoir le replay
Mardi 17 juin avait lieu la visioconférence sur la pompe à insuline et l’insulinothérapie fonctionnelle,
diffusée sur la chaîne YouTube de la Fédération. Si vous n’avez pas pu y assister, le replay est déjà
disponible.

Diane Bargain, infirmière en pratique avancée, Aïcha, et Sabrina, atteintes de diabète de type 1, intervenaient
sur le thème de l’insulinothérapie fonctionnelle (IF).

L’objectif de la visioconférence était de mieux comprendre ce qu’est l’insulinothérapie fonctionnelle, une
adaptation personnalisée du traitement à l’insuline qui permet d’adapter les doses aux habitudes de chaque
personne. L’IF permet aux personnes atteintes de diabète de gagner en autonomie et en flexibilité au
quotidien. « Grâce à l’IF, on peut manger ce qu’on veut, quand on veut* », témoigne Aïcha.

Les principaux thèmes abordés lors de cette visioconférence étaient : 
-    Les principes et bénéfices de l’IF ; 
-    Comment se former à l’IF ; 
-    Les différences entre injections au stylo  et pompe à insuline, avec la pratique de l’IF ; 
-    Le vécu et les conseils des patientes formées.

Cette visioconférence permettait de répondre à vos questions envoyées en amont ou posées en direct. Nous
vous remercions pour votre participation !

À noter : les visioconférences ne permettent pas de répondre à des questions d’ordre médical et ne
remplacent pas un avis médical.  Pour toute question consultez votre diabétologue.

*Dans le cadre d'une alimentation variée et équilibrée.

Pour en savoir plus : 
Retrouvez dès maintenant le replay de la visioconférence sur la chaîne YouTube de la Fédération en cliquant
ici ; 
Découvrez toutes les visioconférences sur le thème de la pompe à insuline : cliquez ici ; 
Pour en savoir plus sur la pompe à insuline rendez-vous sur notre site : La pompe à insuline, parlons-en ! 
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https://www.federationdesdiabetiques.org/diabete/alimentation
https://www.youtube.com/watch?v=18PuPYLA6ao
https://pompeainsuline.federationdesdiabetiques.org/visioconferences/
https://pompeainsuline.federationdesdiabetiques.org/

