Annonce du diabetedetype 1: participez al’ étude
DiagDT1

La Fédération lance une enquéte pour mieux comprendre le vécu du diagnostic du diabete de type 1 et
améliorer I"accompagnement des patients et de leurs proches.

Une étude pour mieux comprendre|’annonce du diagnostic

Recevoir un diagnostic de diabete de type 1 est un moment marquant. Ce bouleversement peut toucher ala
fois la personne concernée et ses proches, notamment lorsqu’il survient brutalement, parfois en situation

d’ urgence. Pourtant, peu d’ études se sont penchées sur ce que vivent réellement les patients et leur entourage
ace moment précis.

La Fédération s était d§ja emparée du sujet a travers cet article. Toutefois pour remédier au manque de
connaissances sur ce sujet, le Diabéte LAB de la Fédération, en collaboration avec Sanofi, lance DiagDT 1,
une étude nationale pour recueillir les ressentis et les besoins lors de I’ annonce du diabéte de type 1. Elle

S adresse aux personnes vivant avec un diabéte de type 1, mais aussi aux parents proches des personnes
atteintes de lamaladie.

Exprimez votre expérience en 15 minutes

L’ étude se déroule en deux volets : un questionnaire en ligne et des entretiens. Le questionnaire, accessible
sur ordinateur, tablette ou smartphone, prend moins de 20 minutes et s adapte a votre situation.

Vous pourrez y exprimer dans quelles conditions le diagnostic a éé posé, comment vous |’ avez vécu, ce que
VOUS avez compris ou ressenti, et ce qui aurait pu vous aider. Votre vécu est précieux pour proposer des
pistes concrétes d’ améioration dans I’ annonce et I’ accompagnement du diabéte de type 1.

Pourquoi votre voix compte ?

Vos réponses aideront a:

» améliorer laqualité de |’annonce du diagnostic ;

» adapter les accompagnements ala diversité des situations ;
» mieux former les professionnels de santé ;

» renforcer |’ écoute et le soutien aux proches.

Lediagnostic est une éape clé : mieux le comprendre, ¢’ est mieux accompagner ceux qui le vivent. Merci
de faire entendre votre voix.

Pour participer au questionnaire, cliquez ici : https://diag-dtl.sanoia.com/

Vous retrouverez |’ ensembl e des résultats sur le site du Diabéte LAB.
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