Diabeéte et vaccination : lesbonsvaccins au bon
moment

Prendre soin de son diabéte et plus globalement de sa santé, ¢’ est aussi connalitre les vaccins recommandés et
avoir les bons réflexes pour se protéger des potentielles complications infectieuses. Découvrez notre dépliant
dédié!

La Fédération vous propose une nouvelle ressource dédiée ala vaccination, le dépliant Diabéte et vaccination
: les bons vaccins au bon moment, pour rester en bonne santé !

Réalisé en collaboration avec le Pr Bauduceau, ancien chef du service d’ endocrinologie et diabétologie de
I"Hopital Bégin, vousy trouverez des informations et des conseils pratiques sur :

- Lesvaccins saisonniersindispensables;;
- Lesvaccins non saisonniers ane pas oublier ;
- Lesbonnes pratiques a adopter.

Et un pense-béte pratique des vaccinations recommandées pour ne rien oublier. N’ hésitez pas a le partager
avec vos proches!

Pour toute question relative a votre état de santé et a votre situation vaccinale, faites le point réguliérement et
demandez consell avotre médecin traitant ou a votre diabétologue.

Découvrez le dépliant Diabete et vaccination : les bons vaccins au bon moment, pour rester en bonne santé !
en |le téléchargeant gratuitement dans votre espace personnel .*

*Mon espace perso est accessible gratuitement aux abonnés ala newsletter, aux abonnés au magazine
équilibre et aux donateurs.

Pour aller plusloin, découvr ez notre vidéo inédite Diabéte et vaccination, pourquoi y penser ? Ici.

Pour en savoir plus sur la campagne 2025 de vaccination contre la grippe saisonniere, consultez notre
actualité : https.//www.federati ondesdi abeti ques.org/federati on/actual ites/gri ppe-sai sonni ere-la-campagne-
de-vaccination-demarre-mardi-14-octobre-en-metropole
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