Aux U.SA, la prévalence du prédiabete a doublé
en 20 ans

Un taux de prédiabete en hausse
En 2010, environ 21 millions d’ Américains adultes étaient atteints de diabéte, avec un taux de diabéte de

type 2 non diagnostiqués en diminution sur les 20 dernieres années. Le taux de prédiabéte est passé de 5,8%
en 1988-1994 a 12,4% en 2005-2010 d’ apres les niveaux d' HbA 1c.

Annonciateur d'une augmentation du diabete de type 2
Ainsi, si le diabéte de type 2 est mieux diagnostiqué, e taux de prédiabéte est en augmentation, |aissant
entrevoir une augmentation de la maladie dansles années a venir si aucune mesure sanitaire n’ est prise

pour contrer I’installation de lamaladie.
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