Antidiabétiqgue metformine : des effetscontrele
cancer et levieillissement

L eralentissement du vieillissement constaté sur lever C. elegans

Des études faites, cette fois, par une équipe belge sur le ver C. elegans montrent un effet antivieillissement :
ces travaux démontrent que la metformine augmente les dérivés réactifs de I’ oxygéne (ROS : reactive
oxygen species). En grande quantité, ces derniers détruisent les cellules, mais a plus petites doses, rallongent
laduréedeviedelacelule

C. elegans est un excellent modele de vieillissement car il ne vit 3 semaines et est facile a étudier sur le long
terme. En présence de metformine, les vers montrent une perte de taille limitée et moins de rides. L eur durée
devie est augmentée.

L e mécanisme mieux compris du gene PRDX-2

Cet effet passe par un gene PRDX-2 qui code pour une enzyme antioxydante. Or ce géne est tres présent
dans beaucoup d'especes dont I'homme. L’ effet de la metformine sur I’ allongement de la durée de vie
pourrait donc aussi passer par PRDX-2 chez I’homme.
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