Recycler sescapteurs FreeStyle Libre pour
I”environnement

Recycler ses capteurs FreeStyle Libre, ¢’ est possible gréce a une initiative innovante. Découvrez comment
agir pour laplanéte tout en prenant soin de votre santé.

GreenStyle : comprendre vos attentes écologiques

En 2023, la premiere enquéte GreenStyle révélait une prise de conscience forte : pour 9 personnes sur 10
vivant avec un diabéte, I’ écologie est une préoccupation importante, y compris dans la gestion quotidienne de
lamaladie.

Face a ces résultats, |a Fédération Francaise des Diabétiques, en partenariat avec Abbott, S est engagée a aller
plusloin : mieux comprendre les pratiques, identifier les freins, et promouvoir les solutions existantes.

GreenStyle 2 : zoom sur lerecyclage des capteurs

Lancée en 2025, I’ é&tude GreenStyle 2 s est focalisée sur une question tres concrete : comment recycler ses
capteurs FreeStyle Libre ? Ce dispositif génére chaque année plusieurs tonnes de déchets. Gréace au
programme #EasyToCollect, mis en place par Abbott, il est possible de recycler facilement ses capteurs : une
envel oppe préaffranchie, jusqu’ a 24 capteurs par envoi, et un retour simple par voie postale.

Pourtant, de nombreux répondants a |’ enquéte ignoraient encore I’ existence de cette solution. Des freins
subsistent : mangue d’information, complexité pergue, ou incertitude sur les gestes a adopter pour d' autres
composants comme les applicateurs ou les lecteurs.

Un geste écologique, un signal collectif

L’enjeu est clair?: faire du recyclage un réflexe naturel, en simplifiant les démarches et en sensibilisant les
patients. Car chaque capteur recyclé contribue a limiter notre empreinte écologique.

La Fédération Francaise des Diabétiques soutient ces initiatives et continuera a porter lavoix des patients
aupres des fabricants et ingtitutions. Ensemble, faisons du diabete un terrain d’innovation... durable.

Parce que mieux vivre avec un diabeéte, ¢’ est aussi S'inscrire dans une démarche responsable et solidaire, pour
Soi et pour I’ environnement.

Découvrez lesreésultats |’ é&ude GreenStyle 2 en intégralité

https.//diabetel ab.federati ondesdi abeti ques.org/diabete-ecol ogie/

Retrouvez lesrésultats de la premiere édition de Greenstyle en intégralité:
https.//diabetel ab.federati ondesdi abeti ques.org/prati ques-recycl age-composants-freestyle-libre/
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