Reg oignez-nousle 4 juin pour la visioconférence
Diabete et histoire de famille

Dans le cadre de |la Semaine Nationale de Prévention du diabete de type 2, |la Fédération vous invite a
participer & une visioconférence en direct consacrée au lien entre diabéte de type 2 et hérédité, le jeudi 4 juin
de18h al18h 45.

Heéredite et diabete detype 2 : mieux comprendre pour mieux agir

Dans une semaine, la Fédération sera en direct sur sa chaine Y outube, ainsi que sur sa page Facebook et
LinkedIn pour une visioconférence ouverte atous, intitulée Diabete et histoire de famille : comprendre,
prévenir et agir ensemble. Pour |a 2€ année consécutive, cet échange seral’ occasion de s intéresser aux
causes multifactorielles du diabéte de type 2 et al’ hérédité, facteur de risque pouvant favoriser son

apparition. Toutefois, la prédisposition n’est pas une fatalité et ce rendez-vous permettra de le rappeler !

Paroles d’ experte et témoignages

Pour répondre aux questions des participants, Del phine Secret Pouliquen, médecin généraliste, apportera son
éclairage sur le réle des genes dans | e diabéte de type 2, tandis que Nathalie Paccot, présidente de

I’ Association des Diabétiques de I’ Oise (AFD 60), partagera son expérience personnelle de la maladie,
accompagnée du témoignage de safille, Jeanne Pécheux. Ensemble, elles aborderont notamment :

¢ L’influence de la génétique dans la transmission du diabéte de type 2 ;
e Leshabitudes a adopter pour en limiter les risques ;
¢ L esbonnes pratiques pour informer et sensibiliser les enfants.

Entre vécu et expertise, cet échange accessible atous s annonce riche et instructif.

A revoir : la visioconférence or ganisée en 2025 sur lethémede
I’ hér édité

Il'y aun an, la Fédération organisait une visioconférence en collaboration avec le Centre National de
M édecine de Précision des Diabetes (PreciDIAB), intitulée Hérédité et diabéete de type 2, ¢ca change quoi de
le savoir ? Elle réunissait :

e LePr Philippe Froguel, responsable scientifique et technique du centre national PreciDIAB et
endocrinologue au CHU de Lille; A

¢ Claude Chaumeil, président de I’ Association des Diabétiques d' lle-de-France, atteint d’ un diabéte de
type 2.
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Pendant la Semaine Nationale de Pr évention

A partir du ler juin, vous pourrez :

¢ Retrouver les actions organisées prés de chez vous, en cliquant ici ;


https://www.youtube.com/channel/UCZX6vzyBn70fo8OT-dQRJXA
https://www.facebook.com/Federation.francaise.des.diabetiques/?locale=fr_FR
https://www.linkedin.com/company/federation-francaise-des-diabetiques/posts/?feedView=all
https://contrelediabete.federationdesdiabetiques.org/les-actions-pres-de-chez-moi

e Evaluer votre risque de dével opper un diabéte de type 2 avec le test FINDRISC et partager le avec vos
proches, amis, collégues ;
e Nous suivre sur nos réseaux sociaux : Facebook et Instagram.



https://contrelediabete.federationdesdiabetiques.org/le-test
https://www.facebook.com/Federation.francaise.des.diabetiques/?locale=fr_FR
https://www.instagram.com/fedediabete/

