
SNP 2026 : découvrez les actions près de chez vous
!
Du 1er au 6 juin 2026, la Semaine Nationale de Prévention du diabète de type 2 (SNP), mobilise nos
Associations Fédérées à travers tout le territoire. Découvrez les actions près de chez vous et plongez dans les
coulisses de trois associations engagées. 

Participez à une action près de chez vous

Toute la semaine, plus de 100 associations membres de la Fédération et 1 500 bénévoles se mobilisent pour
organiser des rencontres, des stands de sensibilisation, des interventions en milieu scolaire ou hospitalier, des
ateliers, des Cafés Diabète … Pour connaître les événements organisés dans votre région, consultez  les
actions près de chez vous. Les bénévoles seront ravis de vous accueillir.

Trois associations et trois présidentes engagées à l’honneur

Association des Diabétiques de l’Oise (AFD 60) – Aller à la rencontre des lycéens

Nathalie Paccot est présidente de l’AFD 60 depuis près de 11 ans. Atteinte d’un diabète de type 2 depuis 19
ans, elle sait mieux que quiconque l’importance d’agir et de sensibiliser tôt.

Le 28 mai, son association tenait un stand de prévention dans une salle municipale de Compiègne. La
matinée était consacrée aux lycéens : Nathalie intervenait auprès de chaque classe lors d’un discours d’une
dizaine de minutes, afin d’aborder les facteurs de risque liés au diabète de type 2, notamment l’alimentation
et le manque d’activité physique. L’après-midi, le stand était ouvert au grand public avec une attention
particulière portée à l’hérédité, thème retenu pour la SNP 2026. « Il est important de sensibiliser les jeunes à
l’hérédité dans le diabète de type 2 car il s’agit d’un facteur de risque souvent méconnu, mais dont la
compréhension est essentielle », confiait Nathalie.  

https://contrelediabete.federationdesdiabetiques.org/les-actions-pres-de-chez-moi
https://contrelediabete.federationdesdiabetiques.org/les-actions-pres-de-chez-moi


 

Association des Diabétiques de Flandre Maritime (AFD 59) – Dépistage à la pharmacie

Lundi 1er juin, à Rosendaël (Dunkerque), l’AFD 59, présidée par Martine Delabre, intervenait à la pharmacie
Angellier, située face à un grand lycée et proche d’un centre commercial.

Toute la journée, de 9 h à 12 h et de 14 h à 19 h, deux bénévoles, Martine elle-même, et Brigitte,
accueillaient le public au sein de la pharmacie, pour effectuer le test FINDRISC et sensibiliser le grand public
au diabète de type 2 et à l’hérédité. En cas de doute à l’issue du test FINDRISC, une glycémie capillaire
pouvait être réalisée par le pharmacien, en officine, dans le cadre de la campagne.

Cette action permettait également d’accueillir et d’informer les personnes présentant un prédiabète ou vivant
déjà avec un diabète.

 

https://contrelediabete.federationdesdiabetiques.org/le-test?from=TFSNP2606&utm_source=TFSNP2606&utm_medium=URL&utm_campaign=SNP26&utm_content=findrisk&mtm_campaign=SNP26&mtm_source=TFSNP2606&mtm_medium=URL&mtm_content=findrisk


 



Association des Diabétiques du Gard (AFD 30) – Rencontre à l’hôpital 

Rosine Portero, présidente de l’AFD 30 depuis fin 2020, et atteinte d’un diabète de type 1 depuis 40 ans,
fédère autour d’elle une équipe de 41 bénévoles mobilisés sur toute la durée de la SNP, avec pas moins de
dix actions organisées et notamment une rencontre à l’hôpital Universitaire de Réadaptation, de Rééducation
et d'Addictologie du CHU de Nîmes au Grau-du-Roi le vendredi 5 juin. L’association y tiendra un stand de
prévention à l’entrée de l’hôpital pour le public. L’hôpital héberge également une clinique spécialisée dans la
complication du pied diabétique et un service de diabétologie, l’occasion de sensibiliser le grand public au
diabète de type 2, à ses facteurs de risque et ses complications.

Pour en savoir plus : 
Semaine Nationale de Prévention du diabète de type 2 2026 ; 
Je fais le test FINDRISC ;
Les actions près de chez moi ; 
Je rejoins mon asso locale. 
Suivez-nous sur nos réseaux sociaux, pour ne rien manquer : Facebook et Instagram.

https://www.federationdesdiabetiques.org/information/complications-diabete/pieds
https://www.federationdesdiabetiques.org/federation/actions/semaine-nationale-de-prevention
https://contrelediabete.federationdesdiabetiques.org/le-test?from=TFSNP2606&utm_source=TFSNP2606&utm_medium=URL&utm_campaign=SNP26&utm_content=findrisk&mtm_campaign=SNP26&mtm_source=TFSNP2606&mtm_medium=URL&mtm_content=findrisk
https://contrelediabete.federationdesdiabetiques.org/les-actions-pres-de-chez-moi
https://www.federationdesdiabetiques.org/je-rejoins-mon-asso-locale
https://www.facebook.com/Federation.francaise.des.diabetiques/?locale=fr_FR
https://www.instagram.com/fedediabete/

