Participez a la visioconféerence Diabete et histoire
defamille: comprendre, prévenir et agir ensemble

C est aujourd hui ! A I’ occasion de la Semaine Nationale de Prévention du diabéte de type 2, |a Fédération
vous donne rendez-vous ce soir a 18 h pour une visioconférence en direct consacrée au lien entre diabéte de
type 2 et hérédite.

L’ héredité, un facteur derisgque encore méconnu

Pour la 2€ année consécutive, cet échange ouvert atous permettra de mieux comprendre les causes
apparition. Cet échange sera également I’ occasion de rappeler que prédisposition familiale ne signifie pas
fatalité. Ne ratez pas cette rencontre, qui apportera également des clés concretes pour agir au quotidien et
limiter les risgues de développer un diabéte de type 2.

Entre expertise médicale et témoignages

Pour répondre aux questions des participants :

¢ Delphine Secret Pouliquen, médecin généraliste, apportera son éclairage sur le role des génes dans le
diabéte detype 2;

¢ Nathalie Paccot, présidente de I’ Association des Diabétiques de I’ Oise (AFD 60), partagera son
expérience familiale et personnelle avec le diabete de type 2 ;

¢ Jeanne Pécheux, safille, témoignera également.

Comment participer ?

Connectez-vous aujourd’hui, jeudi 4 juin de 18 h a 18 h 45,
en direct sur notre chaine YouT ube, ou encore sur nos pages Facebook ou LinkedIn.
N’hésitez pas a poser vos questions

Lavisioconférence seral’ occasion de répondre a certaines questions telles que :

- Quel rdle jouent les genes dans la transmission du diabéte de type 2 ?

- Quelles habitudes adopter pour limiter les risques de développer un diabéte de type 2 ?
- Comment bien informer et sensibiliser son enfant ?

Une sélection des questions sera faite, pour y répondre en direct lors de la visioconférence. Nous précisons
gue cette visioconférence N’ a pas vocation a répondre aux demandes personnelles d’ ordre médical : merci de
votre compréhension !

Nous vous attendons nombreux !

Pendant |la Semaine Nationale de Prévention du diabéte de type 2

Tout au long de la semaine, vous pouvez également :

- Retrouver les actions organi sées pres de chez vous ;

- Evaluer votre risque de développer un diabéte de type 2 grace au test FINDRISC et |e partager avec vos
proches, amis ou collégues ;



https://www.youtube.com/channel/UCZX6vzyBn70fo8OT-dQRJXA
https://www.facebook.com/Federation.francaise.des.diabetiques/?locale=fr_FR
https://www.linkedin.com/company/federation-francaise-des-diabetiques/posts/?feedView=all
https://contrelediabete.federationdesdiabetiques.org/les-actions-pres-de-chez-moi
https://contrelediabete.federationdesdiabetiques.org/le-test

- Nous suivre sur nos réseaux sociaux : Facebook et Instagram.



https://www.facebook.com/Federation.francaise.des.diabetiques/?locale=fr_FR
https://www.instagram.com/fedediabete/

