
Diabète LAB : étude sur les douleurs et les diabètes
Le Diabète LAB de la Fédération fait appel à vous pour participer à une nouvelle enquête sur l’impact des
douleurs liées à un diabète sur votre qualité de vie.

Le Diabète LAB lance une étude sur les douleurs chroniques liées aux diabètes et leur impact potentiel sur la
qualité de vie des personnes concernées. Participez et partagez votre expérience.

Une complication importante

Parmi les complications existantes dans le cadre d’un diabète, les douleurs chroniques, comme les douleurs
neuropathiques, occupent une place prépondérante et impactent fortement la qualité de vie des personnes
concernées. Toutefois, cette complication est peu étudiée du point de vue des patients et de leurs proches. Il
est nécessaire de mettre en lumière les conséquences des douleurs chroniques dans un contexte de vie : les
difficultés dans les gestes du quotidien, à accomplir les activités de tous les jours, à bouger, se déplacement
ou bien utiliser son corps normalement, l’autonomie, les troubles du sommeil, les symptômes anxio-
dépressifs, les difficultés financières… C’est cette optique que cette étude a été développée.

Les objectifs de l’étude

Cette étude vise à mieux comprendre les douleurs chroniques chez les personnes vivant avec un diabète pour
identifier les besoins réels des patients, d’améliorer la prise en charge et la qualité de vie et faire progresser la
recherche et les innovations dans le parcours de soins. Elle s’intéresse à leur impact sur la qualité de vie ainsi
qu’au vécu de leur prise en compte dans les parcours de soins. 
Votre vécu est unique.

Qui peut participer ? 

Vous pouvez participer si vous êtes majeur, vivez avec un diabète, souffrez de douleurs chroniques et résidez
en France (métropole ou DROM/COM).

Le questionnaire est en ligne, confidentiel et dure environ 15 à 20 minutes.

Je participe à l'enquête

? Votre participation contribuera à faire entendre la voix des patients et à placer la qualité de vie au cœur des
innovations.
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