L a Fédération lance son programme d’ accuell
dedié ala Boucle Fermée Hybride

V ous étes équipé d'une pompe ainsuline en Boucle Fermée Hybride, ou vous accompagnez un proche
récemment passé sous ce systéme ? La Fédération vous propose un programme d'accueil dédié : Boucle
Fermée Hybride, des repéres simples pour les situations de tous les jours. Découvrez ce qu'il contient et
comment vous inscrire.

La Boucle Fermée Hybride (BFH) est un systeme de délivrance d’insuline partiellement automatisee. Celle-ci
comprend une pompe ainsuline filaire ou une pompe patch, fonctionnant avec un algorithme, un capteur de
glucose en continu (CGM) et parfois un transmetteur séparé. Elle est destinée aux personnes vivant avec un
diabéte de type 1 a partir de 2 a 7 ans (en fonction des systemes).

Pourquoi un programme d’ accueil spécial Boucle Fermeée Hybride ?

LaBFH change beaucoup de choses, et méme aprés uneinitiation, il est normal d'avoir encore des doutes,
des questions, ou simplement besoin d'un rappel clair pour se sentir al'aise au quotidien. Ce programme a été
Crée pour proposer un accompagnement complémentaire aux personnes passées ou utilisant déjala Boucle
Fermée Hybride, en proposant plusieurs ressources congues pour répondre aleurs principaux besoins.

Queéllesinformations sont disponibles dans ce programme d’ accueil
spécial Boucle Fermée Hybride ?

Chaque ressource a été élaborée a partir de thématiques essentielles identifiées grace aux retours de patients
et de professionnels de santé, puis réalisée avec 'aide précieuse d'experts.
Parmi les sujets aretrouver :

Jour 1 - BFH : I’essentiel aretenir ;

Jour 2 - Alimentation : mieux comprendre, mieux anticiper ;
Jour 3 - Activité physique : bouger avec plus de sérénité ;
Jour 4 - Hyperglycémie : comprendre et réagir efficacement ;
Jour 5 - Charge mentale : alléger sans culpabiliser ;

Jour 6 - Droits et devoirs : vos repéres en France.

Chaque jour, une vidéo d’ expert est disponible, avec saretranscription en PDF aimprimer, pour garder ces
conseils a portée de main ou que vous soyez !

Comment recevoir ce programme et combien detempsdure-t-il ?

Pour le recevair, il vous suffit de vous inscrire aux emails de la Fédération en choisissant le programme
d accueil spécial Boucle Fermée Hybride. Il s agit d’ un programme court qui dure 6 jours pendant lesgquels
VOuUS recevrez un email par jour.

A l'issue du programme, votre abonnement aux informations de la Fédération reste actif : vous continuerez a
recevoir réguliérement des contenus pour mieux vivre au quotidien avec votre diabéte.



Si vous étes dg a abonné aux emails et ala newdetter mensuelle de
|la Fédér ation, pouvez-vous tout de mémerecevoir le programme ?

Oui, méme si vous étes dgainscrit aux emails et ala newdetter de la Fédération, le programme spécial
Boucle Fermée Hybride est accessible en vous inscrivant sur le formulaire dédié.

L a Fédération conserve-t-ellelatrace devotreinscription a ce
programme spécifique ala Boucle Fermée Hybride ?

Nous conservons la trace de votre abonnement global aux emails de la Fédération pour assurer |’ envoi des
emails. Votre inscription au programme spécifique est quant a elle conservée 1 mois seulement afin de
permettre son envoi, ainsi qu’ a des fins statistiques. Cette information est ensuite supprimée définitivement.

I nscrivez-vous dés maintenant en cliquant sur le bouton :

Boucle Fermée Hybride, des repéres simples pour |es situations de tous les jours

Nous vous souhaitons d’ ores et déja la bienvenue dans ce programme et parmi nous a la Fédération : vous
N’ étes pas seul face au diabéte, nous sommes |a pour vous soutenir !

Découvrez également nos autres programmes d’ accueil :
- Accueil spécia diabéte detypel ;

- Accueil spécia diabéte detype 2 ;

- Accueil spécial diabéte gestationnel.
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