
Rapport sur les droits des personnes vivant avec un
diabète traité par insuline en France : participez à
notre étude !
La Fédération Française des Diabétiques mène de nombreuses actions pour défendre, faire valoir et faire
progresser vos droits. C’est dans ce cadre qu’un rapport annuel sur les droits des personnes vivant avec un
diabète de type 1 a vu le jour en 2026.

En avril dernier, ce rapport, consacré aux enjeux sociaux, a permis de mettre en lumière les discriminations
persistantes subies par les personnes vivant avec un diabète de type 1 et nos pistes d’évolutions. Nous avons
présenté ce rapport lors de nombreux rendez-vous institutionnels. En 2026, le rapport s’appuyait notamment
sur les témoignages rapportés à nos services, comme Diabète et Droits.

Cette année, la Fédération s’attelle à étudier l’accès aux soins et les dépenses non remboursées des personnes
vivant avec un diabète traité par insuline. C’est dans ce cadre que nous avons besoin de vous ! La Fédération
souhaite recueillir vos témoignages afin de mieux comprendre comment vous vivez votre pathologie au
quotidien. Un questionnaire anonyme a pour but de recueillir vos difficultés d’accès aux soins, les
dépassements d’honoraires persistants, ou encore vos témoignages concernant la coordination des soins et
l’accessibilité des professionnels de santé. En 2027 encore, le second volet de ce rapport sera largement
relayé auprès des pouvoirs publics : vos témoignages permettront de documenter les difficultés rencontrées
sur le terrain et de porter avec forces les réalités que vous vivez auprès des décideurs.

Qui peut répondre à ce questionnaire ?

Cette enquête s’adresse aux personnes majeures vivant avec un diabète traité par insulinothérapie intensifiée
(diabète de type 1 ou autre type de diabète traité uniquement par multi-injections d’insuline). Ce choix
s’appuie sur le fait que certains enjeux sont très spécifiques à ce type de traitement, qui nécessite, dans de
nombreux cas, le recours à un médecin spécialiste.

Vos réponses seront très utiles pour illustrer et étayer ce deuxième volet du rapport sur les droits des
personnes vivant avec un diabète de type 1. Elles nous permettront de mieux comprendre les difficultés que
vous rencontrez au quotidien et de nourrir notre plaidoyer pour mieux vous représenter et agir pour vos
droits. Ce questionnaire est totalement anonyme et vos réponses resteront confidentielles.

Comptez environ 15 à 20 minutes pour répondre à ce questionnaire disponible ici :

Je réponds au questionnaire

Attention : comme ce questionnaire est anonyme, vous ne pourrez pas avoir de réponses à vos potentielles
questions. En cas de besoin, vous pouvez contacter les différents services de la Fédération.

Nous vous remercions d’avance pour votre précieuse participation pour faire valoir et progresser les droits
des personnes vivant avec un diabète en France !
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https://diabetes-xp-fb.better-world.io/?h=d5NGruJO
https://www.federationdesdiabetiques.org/diabete/je-recherche-du-soutien

