
L’accompagnement entre patients vivant avec un
diabète : visioconférence le 4 novembre à 18 h 30
Parler de mon diabète avec quelqu’un qui le vit aussi : qu’est-ce que ça change ? À l’occasion de la Journée
Mondiale du Diabète 2026, la Fédération vous propose une visioconférence en direct, pour découvrir
l’accompagnement entre patients, à travers des témoignages et des exemples concrets.

Informations pratiques

•    Mercredi 4 novembre à 18 h 30 ;
•    En direct sur les réseaux sociaux de la Fédération : Facebook, LinkedIn et YouTube ;
•    Durée : environ 1 h.

Vivre avec un diabète implique de composer avec des interrogations, des doutes ou des émotions qui ne sont
pas toujours faciles à partager. L’accompagnement entre patients offre un espace pour en parler, avec une
personne vivant, elle aussi, avec un diabète. Au sein de la Fédération et de ses Associations Fédérées, cet
accompagnement est assuré par des Bénévoles Patients Experts (BPE), formés à l’éducation thérapeutique du
patient (ETP), à l’écoute et à une posture bienveillante.

À qui s’adresse la visioconférence ? 

Cette visioconférence est ouverte à tous et s’adresse aux personnes vivant avec un diabète, à leurs proches,
aux bénévoles et aux professionnels intéressés par le sujet.

Au programme : 

•    Philippe Raclet, vice-président en charge de l’animation du réseau à la Fédération et Bénévole Patient
Expert au sein de l’AFD 21 25 70, présentera les actions d’accompagnement menées par les Associations
Fédérées (Café Diabète, Élan Solidaire, ligne Écoute Solidaire…) ; 
•    Marie Laure Lumediluna, présidente de l’AFD 13-83 d’Aix-Pays de Provence, représentante régionale et
Bénévole Patient Expert, partagera son expérience ; 
•    Arnaud Bubeck, responsable du Diabète LAB de la Fédération, qui présentera les enseignements de
l'étude sur l’impact de l'accompagnement proposé par la Fédération.

Ils répondront à plusieurs questions : 

- Qu’est-ce que l’accompagnement entre patients, et qu’est-ce qui le distingue du suivi médical ? ; 
- Qu’est-ce qu’un Bénévole Patient Expert ? ; 
- Quels sont les dispositifs proposés par les Associations Fédérées ?

N’hésitez pas à nous poser vos questions en direct le jour J 

Vous pourrez poser vos questions dans le chat ou en commentaire pendant le direct. Cette visioconférence est
à vocation pédagogique et informative. Pour toute question d'ordre médical, rapprochez-vous de votre
professionnel de santé.

Nous vous attendons nombreux !

https://www.facebook.com/Federation.francaise.des.diabetiques
https://www.linkedin.com/company/1141302/
https://www.youtube.com/@fedediabete
https://www.federationdesdiabetiques.org/federation/actualites/je-rencontre-des-benevoles-formes-a-laccompagnement
https://www.federationdesdiabetiques.org/federation/actualites/je-rencontre-des-benevoles-formes-a-laccompagnement
https://www.federationdesdiabetiques.org/jappelle-un-benevole-sur-la-ligne-decoute-solidaire


Besoin de soutien dès maintenant ? 

Retrouvez les différentes formes d'accompagnement sur notre page : Je recherche du soutien. 
Pour en savoir plus : L’accompagnement entre patients.

https://www.federationdesdiabetiques.org/diabete/je-recherche-du-soutien
https://www.federationdesdiabetiques.org/information/laccompagnement-entre-patients

