Participez a une seance d'activité physique adaptée
|

I nfor mations pratiques

Lieu : Salle de convivialité de laBelle-Hotesse
2 bisrue de I'Autan Blanc

31240 L'Union

Horaires: de 14h a16h

Pour siinscrire:

Par téléphone : 0630990070

Par mail : toul ouse@femmesdiabetigues.com

Leformulaire d'inscription en ligne

L e site des femmes diabétiques

Programmedel'apres-midi :
Séance de travail cardiovasculaire et renforcement musculaire animée par Linkiwis

Pot convivial apres|'effort


mailto:toulouse@femmesdiabetiques.com
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScPNI9RVyB0BZDLtTo8KcEWjPiLhRC1v34bmGC61yRdjt5ESw/viewform?c=0&w=1
http://femmesdiabetiques.com

