Lesysteme DEXCOM G4 Platinum sera
rembourse a partir defin juin 2018

Dans notre article du 26/02/2018, nous vous faisions part du remboursement prochain du systeme DEXCOM
G4 Platinum. Un arrété vient d'étre publié au Journal officiel et inscrit ce dispositif sur laliste des produits et
prestations remboursables (LPPR) par I’ Assurance maladie. L’ arrété prend effet a compter du treizieéme jour
suivant la date de sa publication au Journa officiel. Ces conditions de prescription bien précises sont
nécessaires ala securité, laqualité de la prise en charge et I’amélioration de la qualité de vie des patients.

A qui s'adresse le dispositif ?

+ Patients diabétiques de type 1, adultes et enfants &gés d’ au moins 2 ans, dont I’ équilibre glycémique
préalable est insuffisant (taux d’HbAlc ? a8 %) en dépit d’ une insulinothérapie intensifiée bien conduite (par
pompe externe ou multi-injections) et d’ une auto- surveillance glycémique (ASG) pluriquotidienne (24 / ).

» Patients diabétiques de type 1, adultes et enfants &gés d’ au moins 2 ans, ayant présenté des hypoglycémies
sévéres ayant conduit a des interventions médicales en urgence, dans les 12 mois précédents. DEXCOM G4
PLATINUM est réservé aux patients ayant recu une éducation thérapeutique, ainsi qu’ une formation
spécifique al’ utilisation du systeme de mesure en continu du glucose.

Qui prescrit ?

La prescription doit étre assurée par un établissement hospitalier comprenant une structure spécialisée en
diabétol ogie ayant des unités d’ éducation thérapeutique pratiquant e traitement intensif par multi-injection
ou pompe ainsuline du diabete de type 1. Concernant I’ enfant, en | absence d’ une telle structure pédiatrique
spécialisée, la prescription et laformation al’ utilisation du systéme doivent étre assurées par un pédiatre
expérimenté en diabétologie travaillant en concertation avec la structure spécialisée définie ci-dessus.

A savoir : Laprescription initiale est validée par une demande d’ accord préalable du service médical placé
aupres des caisses de |’ Assurance Maladie.

En quoi consistent la formation initiale et I’ éucation spécifique du patient ?

Avant prescription, et apres validation de la demande d' accord préalable, la formation initiale spécifique du
patient et/ou de son entourage al’emploi de ce dispositif doit lui permettre d’ acquérir lamaitrise de :

» laprogrammation (en particulier réglage des alarmes) ;

o |'utilisation du moniteur ;

* [|"étaonnage;

* I'insertion du capteur.

Avant prescription, et apres validation de la demande d’ accord préalable, |es patients doivent avoir regu une
éducation spécifique leur permettant d interpréter et d' utiliser lesinformations fournies par le systeme
DEXCOM G4 PLATINUM pour optimiser leur traitement.

Comment sedéroulelapérioded’ essai et I’évaluation pour la poursuite del’ utilisation
du systeme ?

Pour tout patient candidat une période de 30 jours doit permettre de sélectionner |es patients motives et
capable d’ utiliser et de porter le systeme DEXCOM G4 PLATINUM selon les critéres suivants :


https://www.federationdesdiabetiques.org/federation/actualites/le-systeme-dexcom-g4-platinium-prochainement-rembourse
https://www.legifrance.gouv.fr/jo_pdf.do?id=JORFTEXT000037058002

e Critéres de poursuite :

- Adhésion du patient alatechnique ;
- Utilisation suffisante du systéme (temps d’ utilisation minimal de 60 %) et observation réguliere en temps
réel desrésultats.

e Critéresd arrét :

- Choix du patient;

- Mauvaisetolérance;

- Non-respect des consignes de calibration ou temps de port du capteur insuffisant ;
- Non-respect des consignes de consultation de suivi ;

- Non-respect du matéridl.

A I'issue de cette période d’ essai, pour les patients poursuivant I’ utilisation du systeme de Mesure en
Continu du Glucose (MCG), une évaluation a 3 mois permettra d’ envisager ou non la poursuite du systéme.
Cette évaluation se fonde sur les critéres précédemment cités auxquels s ajoute une évaluation clinique au
regard des objectifs fixésapriori (hypoglycémies séveres, décompensation acido-cétosique, temps passeé au-
dessus ou en dessous des val eurs seuils fixées) et/ou biologique (HbALc).

Par lasuite, selon I'arrété : " une réévaluation (selon les mémes critéres qu’ a trois mois) au moins annuelle
devra étre effectuée en vue du renouvellement de la prescription du systéme DEXCOM G4 PLATINUM. La
dégradation de I’ équilibre métaboligue ou de la qualité de vie peuvent conduire a |’ arrét de |’ utilisation du
systéme."

Caractéristiques et pointsd’ attention :

Durée de vie du capteur : 7 jours
Durée de vie du transmetteur : 6 mois
Durée de vie du récepteur : 1 an

Nécessite une calibration avec un lecteur de glycémie.

Queélles sont lesmodalités d’ utilisation ?

DEXCOM G4 PLATINUM ne se substitue pas aux mesures de glycémie capillaire. Celles-ci doivent étre
maintenues au minimum pour assurer |’ étalonnage du dispositif et a chaque g ustement thérapeutique.

L’ éalonnage du systéme doit étre réalisé en vérifiant la glycémie environ toutes les 12 heures. Des
étalonnages supplémentaires peuvent étre nécessaires. Lors de |’ apparition d’ une hyperglycémie ou
hypoglycémie signalée par le systeme, il est nécessaire de réaliser une mesure de glycémie capillaire par un
lecteur de glycémie. Toute modification du traitement doit s effectuer en fonction des mesures obtenues a
I’ aide du lecteur de glycémie capillaire individuel et non selon les valeurs affichées par DEXCOM G4
PLATINUM.

Retrouvez notre communiqué de presse sur ce dispositif

En savoir plus:
L a mesure du glucose en continu



https://www.federationdesdiabetiques.org/federation/espace-presse/communiques/un-dispositif-supplementaire-rembourse-le-g4platinum-dexcom
https://www.federationdesdiabetiques.org/information/glycemie/mesure-du-glucose-en-continu

Découvrez les articles du Diabéte LAB sur le Dexcom et les autres |lecteurs de glucose en continu

Dexcom, améliorer saqualité devie, aquel prix ?

Apprendre a utiliser son lecteur de glucose par internet ?
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https://diabetelab.federationdesdiabetiques.org/lecteurs-glucose-continu-qualite-vie-prix/
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