Covid-19: lesprochesde personnesarisque
peuvent solliciter leur médecin pour bénéficier
d’ un arrét detravail

LeMinistéredes Solidarités et dela Santé a indiqué en fin de semaine derniére que les
proches de personnes vulnérables peuvent, au mémetitre que les personnes atteintes
d’une affection de longue dur ée, bénéficier d’un arrét detravail afin de protéger leur
entour age proche/familial.

En pratique:

Si vous cohabitez avec une personne atteinte d’ une affection longue durée mentionnée sur le site Ameli
(diabétigue insulinodépendant ou présentant des complications), et que Vous he pouvez pas poursuivre votre
activité professionnelle en télétravail, vous pouvez demander a votre médecin traitant ou un médecin de ville
de vous prescrire un arrét de travail s'il I’ estime nécessaire. Attention, le service de télé-déclaration misen
place sur le site de |’ Assurance Maladie ne s applique pas aux proches. Pour en bénéficier, il faut solliciter un
meédecin et privilégier latéléconsultation.

La Fédération Francaise des Diabétiques invite les personnes ayant recu une réponse négative de la part de
leur médecin avant lafin de semaine derniére ale recontacter compte-tenu de cette nouvelle possibilité.

Dureée:
L’ arrét de travail peut étre prescrit par le médecin jusqu’au 15 avril. 1l serarenouvelable tant que les
consignes sanitaires seront maintenues.

Lesconseilsdela Fédération :

Privilégiez latéléconsultation et n’en oubliez pas pour autant la distanciation sociae et les gestes barriéres !
Lavage des mains fréquents, tousser ou éternuer dans son coude, ne pas se serrer lamain, éviter les
embrassades, utiliser des mouchoirs & usage unique et les jeter.



