Devenir bénévole

Pourquoi agir avec nous ?

Pour mettre mes talents et mes compétences au service de la lutte contre le diabéte et des personnes qui en
souffrent. Pour faire partie d’ une éguipe constituée de bénévoles engagés, et qui partagent les valeurs de
notre Fédération que sont |’ entraide, le partage et la solidarité.

L’AFD LIMOUSIN accueille toutes les volontés, quel ques soient les disponibilités, ponctuelles ou non.

Comment je peux agir ?

L’équipe de !’ AFD LIMOUSIN est alarecherche de bénévoles pour animer ses actions d’information,
d’ accompagnement, et de défense, mais également pour des taches inhérentes alavie associative
(communication, administration).

- Accompagner les per sonnes malades

- Représenter les personnes diabétiques, lutter contre lesdiscriminations
- Informer / Sensibiliser au diabéte les différents publics

- Administration

- Communication

Profil demandé
Aucune qualification particuliére n'est requise pour devenir bénévole.

Etre bénévole, ¢’ est avant tout un choix. C’ est apporter librement et atitre gratuit ses compétences, son
temps, son engagement au service des autres. Etre bénévole, ¢ est étre volontaire et choisir de poursuivre ou
de mettre un terme a sa participation sans procédure ni dédommagement.

Etre bénévole, ¢ est &tre membre & part entiére o une équipe, impliquant respect et tolérance.

Je peux aider defagon ponctuelle, ou étre contacté(e) si besoin lors d’ évenements organisés par
I"association : je laisse mes coordonneées.

J'ai accesalaformation d’intégration

Les bénévoles de la Fédération ont accés alaformation d’intégration du « Bénévole Actif ».


https://www.federationdesdiabetiques.org/je-contacte-la-federation

Deux étapes d’ apprentissages sont nécessaires pour devenir Bénévole Actif :
ETAPE 1: CONNAITRE LE DIABETE (e-learning), 10h (sur PC ou Mac)

ETAPE 2: DEVENIR BENEVOLE ACTIF, 1 journée a Paris ou en région.

En ce moment, nous recherchons :

e Ex: Des patients experts, des bénévoles pour tenir des stands...



