
Menu du soleil
Les beaux jours arrivent et l’envie de s’évader avec… Alors pour en profiter au maximum, misons sur des
recettes simples pleines de soleil à préparer à l’avance pour pouvoir partir pique niquer en toute sérénité !
Vous pouvez en effet préparer toutes ces recettes la veille puis les glisser dans votre panier repas au dernier
moment.


