
« Les diabétiques parlent aux diabétiques »
Lancement du dispositif d’entraide de
l’Association Française des Diabétiques (AFD),
Dynamisation qualité de vie diabète
L’Association Française des Diabétiques (AFD) déploie dans 8 départements, dès mi-septembre, un
dispositif unique en France dans le domaine du diabète, d’entraide de patient à patient, appelé «
Dynamisation qualité de vie diabète », proposant des groupes de rencontres et des entretiens personnalisés,
gratuits et ouverts à tous les diabétiques. Animés par des « patients experts », bénévoles formés par l’AFD,
l’objectif de ce dispositif est d’accompagner les diabétiques dans leur vie au quotidien avec le diabète.
Maladie qui exige à la fois, une bonne connaissance et une participation active de sa prise en charge. Ces
actions de proximité sont soutenues par l’Assurance Maladie, dans une démarche de complémentarité avec
son service d’accompagnement sophia, actuellement en expérimentation.


