Cholestéral : attention danger !

En France, vingt millions de personnes sont a risgue de maladies cardio-neurovasculaires qui représentent la
seconde cause de mortalité dans notre pays et la premiére chez les femmes. Chaque année 100 000 francais
sont atteints d’ un infarctus du myocarde (13 000 en meurent) et 150 000 sont touchés par un accident
vasculaire cérébral (AVC) (33 000 en meurent). C’ est lajustification de |a recherche de médicaments plus
efficaces en préventif comme en curatif.

De nombreux scientifiques ont souligné le coté provocateur et treésimprécis de ces livres, par des auteurs dont
les champs de compétence médicale sont alafois limités et discutables dans ce domaine d’ expertise.
Beaucoup d’ arguments avancés ne sont pas documentés ou simplement inexacts.

L’ importance donnée a ces ouvrages témoigne des travers de notre société - ou scandale rime trop souvent
avec sUCCES - mais hous ramene aussi a une meédecine d’ un autre siécle, préudiciable pour tous. Nous
recommandons aux patients de ne pas interrompre leur traitement sans consulter leur médecin traitant pour
obtenir lesinformations et les éclaircissements qu’ils souhaitent.

Nous, patients, ne pouvons tolérer que certains nous mettent en danger en jetant le doute sur la pertinence de
nos traitements et |es motivations de nos médecins !

Nous, scientifiques, nous sommes battus pour faire évoluer ladécision médicale, d’ un simple avis d expert a
une attitude basée sur des études rigoureuses !

Nous, médecins, en appliquant des recommandations i nternational es de bonnes pratiques, avons contribué
depuis des années ala diminution de la mortalité cardiovasculaire !

Nous, bénévoles, avons depuis des années oeuvré pour la lutte contre les facteurs de risque cardiovasculaire !

Organismes associés a cette prise de position :

Alliance du Coeur, Association Francaise des Diabétiques, College National des Cardiologues des Hopitaux,
College National des Cardiologues Francais, Conseil National Professionnel de Cardiologie, Fédération
Francaise de Cardiologie, France AV C, Nouvelle Société Francaise d’ Athérosclérose, Société Francaise de
Cardiologie, Société Francaise NeuroVasculaire, Société Francophone du Diabéte, Syndicat National des
Spécialistes des Maadies du Coeur et des Vaisseaux, Union nationale de Formation et d'évaluation en
meédecine CardioVasculaire.



