
Semaine nationale de prévention du diabète 2013
« On estime à 700 000 le nombre de diabétiques qui s’ignorent », précise Gérard Raymond, Président de
l’AFD. « Avec plus de 3 millions de personnes atteintes, soit 5% de notre population, cette épidémie
silencieuse et galopante pourrait toucher 1 Français sur 10 dans 10 ans ! N’est-il pas temps de se mobiliser
pour faire de la prévention ?»

Une épidémie galopante et silencieuse aux complications dramatiques

Le développement du diabète de type 2 peut passer inaperçu pendant de longues années : il s’écoule en
moyenne 5 à 10 ans entre l’apparition des premières hyperglycémies et le diagnostic du diabète. Et c’est
souvent à l’occasion des premières complications graves que la personne consulte.

Ce diagnostic tardif engendre des complications dramatiques : le diabète est, notamment, la 1ère cause de
cécité avant 65 ans, la 1ère cause d’amputation hors accident, la 2ème cause de maladies cardiovasculaires et
30 000 décès lui sont imputables chaque année.
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