
Virginie, 37 ans (14)
Il faut une vigilance de tous les jours. On doit apprendre à composer avec cette maladie "invisible" et
lorsqu'il y a des bas, se répeter qu'un diabète bien équilibré, c'est un avenir meilleur sans complications.

 

C'est vrai que l'on vit bien physiquement avec le diabète mais ce sont des efforts de tous les instants, pour
nous même et notre entourage. Bon courage à tous et toutes.
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