Suzanne, 58 ans (I sere)

Je suis passée par toutes les phases du " Blues du diabétique ", j'ai cherché toute seule des solutions...Et puis,
en cherchant encore, j'al trouve votre site et je me suis sentie entourée, comprise. Maintenant, je regarde la
maladie bien en face et je suis bien décidée (j'ai d'ailleurs bien commencé : sport, alimentation) afaire ce
quiil faut !
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