
Guillaume, 33 ans (85)
Je vis très mal mon diabète, je me détruis ! Pourtant, j'ai de quoi être heureux, marié, un enfant, un beau petit
gars (je croise les doigts pour qu'il ne vive pas cette maladie), mais je ne peux m'empêcher de jouer à la
roulette russe. Je n'aime pas ma vie de diabétique ! Je souffre ! Devant ma famille, je fais le coq : " Je n'ai pas
peur de mourir..."

 

Mais la réalité est toute autre. J'ai peur mais je ne fais rien, je laisse cette maladie me détruire ! Et je pense
que je suis en train de perdre le combat...Petits problèmes sur les reins et les yeux...Je sens que Mr Diabète
gagne, je baisse les bras...J'ai tenté la " psy ", mais parler à une personne non diabétique, je ne sais pas si elle
peut me comprendre. Parler de ce que je ressens à ma femme ou même à ma famille, c'est difficile car je ne
veux pas les inquiéter. Je me tourne vers vous pour trouver de l'aide pour me sortir de cette spirale
dévastatrice...
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