Jacqueline, 56 ans (94)

Mais toutes ces années sans suivi et |'ancienneté de lamaladie font qu'actuellement j'ai de trés nombreuses
complications : rétinopathie, neuropathie autonome et périphérique, amputations de 2 orteils, gastroparésie
(j'ai heureusement pu bénéficier d'un pace-maker gastrique). D'autres sont moins connues, mais dans mon
cas, ce sont des problemes de tendons qui ont nécessité pluseurs interventions...

Bref, en résumé, ce que je veux dire c'est qu'il est important de bien gérer son diabéte. Les outils actuelsle
permettent avec plus de facilités. N'ignorez pas votre maladie car elle se rappellera a votre mémoire par des
complications qui sont irreversibles. Je pense surtout aux jeunes. Pour moi, il est trop tard.



