
Mathilde sophie , 28 ans (92)
Adolescente à l'annonce de la maladie suite à de nombreux malaises entre autres une perte de poids brutale,
la polyurie, polidipsie, glycémie de plus de 4g à jeun, j'avoue avoir été fortement ébranlée. Je pensais ne plus
pouvoir réaliser mes rêves, faire mes brillantes études... Après avoir accusé le coup et avec le soutien de mes
proches, j'ai accepté ma maladie et j'ai engagé la bataille permanente. J'ai adopté une bonne hygiène de vie et
je puis dire que le diabète ne m'a pas empêché d'aller jusqu'au bout de mes rêves car j'ai une brillante carrière.
Je suis une femme épanouie, forte, belle avec sa jolie pompe à insuline et qui prend soin de son " époux, le
diabète ". Mon prochain champ de bataille est d'avoir un enfant et je compte y arriver. Tout ceci pour dire :
sachons accepter la maladie, ne baissons jamais les bras et ne cessons pas de sourire.


