Jem'inscris au mouvement Slow Diabete

Deux atroisfois par an, la Fédération Francaise des Diabétiques propose des programmes Slow Diabéte,
autour de thématiques variées. En suivant ces programmes, VOUs serez accompagne a travers des ressources
exclusives (vidéos, audios, témoignages...) en collaboration avec de nombreux experts, mais aussi de
personnes vivant avec un diabéte. Chague ressource contient des conseils pratiques et des astuces concrétes
pour mieux Vvivre avec son diabete.

A qui s adresse ces programmes ?

Les programmes Slow Diabéte s adressent a toutes |es personnes atteintes d’ un diabéte, ainsi qu’aleurs
proches et aux professionnels de santé intéresses, pour répondre aux besoins liés alamaladie et aider chacun
atrouver sa propre voie pour vivre avec un diabete pour compagnon.

Comment rgoindrel’aventure ?

Si vous souhaitez rejoindre I'aventure et découvrir en avant-premiere tout ce que les prochains programmes
vous réservent, la Fédération Francaise des Diabétiques vous invite a vous inscrire gratuitement ci-dessous
des maintenant.

LESMEMBRESDU MOUVEMENT TEMOIGNENT !
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C'est un rendez-vous que j'attends avec

impatience. C'est une piqare de rappel

pour moi a chaque nouveau programme
i qui m'aide a tenir sur le long terme !
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Un programme qui permet soit de réviser,
soit d’apprendre... et de ne pas se sentir
@ seule face a la maladie.
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Des videos de professionnels, de
medecins reconnus, courtes, synthétiques
e et dans lesquelles on apprend beaucoup.
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Méme avec un diabéte d'une durée de 34
ans, il est toujours intéressant d'avoir des

&+ rappels.
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Cameplait ! Jem'inscrisau programme Slow Diabete :



