PARTICIPEZ AU LIVE DE LA FEDERATION
CE JEUDI 8JUILLET A 18H30: « COVID-19ET
DIABETE : COMMENT ORGANISER SES
VACANCES?»

Plutot montagne ? Plut6t plage ? Bientot les congés d’ été ! Vivre avec le diabéte et organiser ses vacances est
d§jaun grand sujet. Mais avec cette période sanitaire si particuliere, de nouvelles questions apparai ssent.

Pas de panique, la Fédération Francaise des Diabétiques, Clara Houzel ot -fondatrice de laformidable
association Chronic Buddy et Ariane Sultan - Professeur en endocrinol ogie-diabétologie-nutrition au CHU de
Montpellier - y répondent. Nous vous invitons ce jeudi 8 juillet a 18h30 aun live utile, entierement dédié a
ces interrogations.

Au programme .

e Comment bien se préparer ?

¢ Que faut-il emporter dans ses valises ?
e Comment savourer son voyage ?

e Bien anticiper son retour

Pour suivre lelive, ¢’ est tres simple. 1l suffit de vous connecter a notre page Facebook ou a notre chaine
Y outube. Vous serez invités a poser vos questions en direct. Et bien sOr, nous restons disponibles par e-mail.

Alors, prét adécoller ?


https://www.chronicbuddy.org/a-propos/
https://www.facebook.com/Federation.francaise.des.diabetiques?fref=ts
https://www.youtube.com/user/fedefrancdiabetiques
https://www.federationdesdiabetiques.org/je-contacte-la-federation

