Découvrez lestémoignagesd’Aurélie et Cloe

En cette fin du mois de septembre, la Fédération francai se des diabétiques ale plaisir de partager avec vous la
diffusion des deux nouveaux épisodes de la websérie spécialement créée pour commeémorer les 100 ansde la
découverte de l’insuline.

Retrouvez sans plus attendre :

- Aurélie, une jeune aventuriere diabétique de type 1 qui S est lancé le défi de partir en sac a dos pour faire
un tour des Amériques. « Depuis toute petite je réve de voyage et lorsque ' ai appris que j’ étais diabétique on
m’'adit qu'il y avait beaucoup de choses que je ne pourrais pasfaire ... » Motivée par sesréves, Aurdliea
pourtant su se lancer : au programme de ce beau voyage, ce n’ est pas moins de 12 pays a visiter, 250 jours et
43 000 km aparcourir ! Dans cet épisode 23, elle nous partage ses conseils d’ organisations ainsi que les
nombreux challenges arelever lorsqu’ on se lance dans un tel projet. L’ aventure avec un diabéte detype 1 ?
Oui, C'est possible!

- Cloé, diabétique depuis 15 ans et jeune autrice du livre « 1,12g/L, mavie avec le diabéte ». « Jai écrit un
livre qui est un témoignage psychologique sur mavie avec le diabéte » Au fil de son expérience, Cloé a su
faire de son diabéte une vraie force et porte aujourd’ hui un message d’ espoir et de bienveillance. Pleine

d énergie elle nous raconte son histoire et partage avec nous ses futurs projets dans cet épisode 24 dela
websérie.

Le mois prochain, la websérie continue chaque lundi avous faire découvrir le quotidien et I’ histoire des
personnes diabétiques. Restez connecter pour ne rien louper !


https://www.federationdesdiabetiques.org/information/100-ans-de-la-decouverte-de-linsuline

