
Nos actions à l'international
La Fédération Française des Diabétiques (FFD) mène plusieurs actions à l’international pour améliorer la
prévention, le diagnostic et le traitement du diabète. Engagée depuis de nombreuses années dans cette cause,
la Fédération est l’un des fondateurs de la Fédération Internationale du Diabète (FID). Cette organisation non
gouvernementale en relation officielle avec l’OMS, fondée en 1950, regroupe plus de 240 associations dans
160 pays, agissant comme porte-parole des personnes atteintes d’un diabète pour faire avancer la recherche,
la sensibilisation, et l’accès aux soins à travers le monde.
 

Un enjeu mondial de santé publique

Selon l’Organisation mondiale de la santé (OMS), le diabète est devenu une véritable pandémie mondiale.
Loin d’être un problème isolé, cette maladie chronique est l’une des plus répandues dans le monde, touchant
environ 537 millions d'adultes de 20 à 79 ans en 2021, ce qui représente 10,5% de la population mondiale
dans ce groupe d’âge . Ce chiffre pourrait dépasser les 640 millions (11,3%) d'ici 2030. 1
Il reste beaucoup à faire sur le plan international, d’autant plus qu’aujourd’hui de nombreuses décisions liées
au diabète se règlent souvent au niveau international, notamment à Bruxelles pour les pays européens. La
FFD, en lien avec la FID et l’OMS, fait donc entendre la voix des patients pour leur santé et leurs droits.

De plus, la Fédération s’engage à l’international sur différents sujets, comme en 2023 avec le projet européen
“Healthy Food, Healthy Planet”. L’objectif du projet est de transformer les environnements alimentaires en
Europe pour proposer une alimentation plus saine, justes, durables et socialement équitables. 

Les actions internationales de la Fédération Française des Diabétiques montrent son engagement à faire face
aux enjeux d’une maladie qui touche plus de 500 millions de personnes à travers le monde. Sa volonté de
travailler en réseau, de partager son expertise et de renforcer la prise en charge des différents types de diabète
témoigne de l’importance d’une approche solidaire et mondiale dans la lutte contre ces maladies.

Pour en savoir plus sur le diabète dans le monde et en Europe, rendez-vous dans les articles suivant : 
Chiffres : les diabètes dans le monde
Elections Européennes : faire entendre la voix des patients 

1 - International Diabetes Federation. IDF Diabetes Atlas, 2021. (Consulté le 25/10/2024)
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