
Les complications du diabète
Quel que soit votre type de diabète, vous êtes exposé à des risques de complications affectant différents
organes ou fonctions de votre organisme.
Celles-ci peuvent se manifester par des symptômes mais sont souvent silencieuses. Elles correspondent aux
effets d’un diabète déséquilibré sur l’organisme.

Les hyperglycémies répétées, prolongées, et le déséquilibre du diabète provoquent une altération des nerfs et
des vaisseaux et, par voie de conséquence, une altération de certaines cellules de l'organisme, avec des
répercutions sur plusieurs organes.
 
Cela s’explique par le fait que ce sont les vaisseaux sanguins qui permettent au sang de circuler et d’irriguer
tout le corps jusqu’aux organes, et que les nerfs transmettent les messages nerveux du cerveau aux organes.
Leur altération entraîne donc des complications dans l’organisme.
 
Les complications liées au diabète peuvent toucher : les nerfs, le cœur, les artères, les yeux, les mains, les
pieds, les reins ou encore les dents.

Des solutions existent pour les détecter, consultez nos articles et nos conseils.

 

 


