
« Et si les patients participaient réellement à
l’évaluation des technologies de santé ? » : une
prise de parole de Jean-François Thébaut sous
format vidéo
Conçu dès sa création comme un lieu de rencontres, d’échanges, de réflexions et de propositions, le Cercle de
Recherche et d’Analyse sur la Protection Sociale communément appelé CRAPS a réalisé une vidéo dans
laquelle Jean-François Thébaut, Vice-Président de la Fédération Française des Diabétiques s’exprime sur un
des combats de notre belle association : l’implication des patients dans la recherche et l’évaluation des
innovations thérapeutiques. Une interview riche en messages ! 

En effet, comme l’a rappelé en 1948 l’Organisation mondiale de la santé (OMS), la santé est considérée
comme « un état de complet bien-être physique, mental et social », elle ne « consiste pas seulement en une
absence de maladie ou d’infirmité ».  Un autre critère existe : celle de la qualité de la vie et des préférences
des patients. D’où l’irruption dans le périmètre de la Health Technology Assesment (HTA) des Patient-
Reported Outcome Measures (PROMs) et des Patient-Reported Experience Measures (PREMs), dont
l’objectif est de laisser aux patients le soin d’évaluer respectivement leurs parcours de soins et leurs résultats
en matière de qualité de vie. Comme l’a souligné le Diabète LAB, il est aussi absolument nécessaire
d’intégrer l’expérience patient, mesurée par les PREMS et les PROMS, aux critères d’évaluation des
traitements médicamenteux et non médicamenteux. 

A l’occasion des élections, d’abord présidentielle puis législatives, et de ce temps fort dans la vie citoyenne,
notre association rappelle qu’il faut, pour tout type de diabète et plus largement de pathologie, impliquer les
patients dans la recherche et l’évaluation des innovations thérapeutiques afin qu’elles soient réellement
adaptées à leurs besoins.

Un ensemble de propositions détaillées et rassemblées dans notre Plan Diabète 2022-2027. 

Je souhaite découvrir la vidéo du CRAPS avec Jean-François Thebaut.
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