Je deviens diabet'acteur

Vous vivez avec un diabéte, étes proche aidant ou professionnel de santé ? Rejoignez la communauté du
Diabéte LAB et participez a des études qui font avancer la recherche sur I'expérience du diabete.

Pourquoi devenir acteur delarecherche?

Certaines réalités du quotidien des personnes concernées par le diabéte restent encore insuffisamment prises
en compte dans les décisions de santé, |'organisation des soins ou le dével oppement des innovations. En
participant aux études du Diabéte LAB, vous pourrez partager votre expérience et contribuer a produire des
connaissances utiles sur lavie avec un diabete.

LeDiabete LAB : larecherche au service du vecu des personnes

Le Diabete LAB est e laboratoire de recherche en sciences humaines et sociales de la Fédération Francaise
des Diabétiques. De nombreux sujets sont étudiés comme le quotidien avec le diabete, la qualité de vie, la
santé mentale, le parcours de soins, les dispositifs médicaux, les innovations technologiques... Les résultats
de ces travaux permettent de faire avancer les connaissances d’ une part mais aussi de soutenir les actions de
plaidoyer, d'information et d’ accompagnement portées par la Fédération. En 2025, la Diabéte LAB avait par
exemple mené |’ é&ude DiaMind sur la santé mentale, étude au coaur du dispositif de la Journée Mondiale du
Diabéte et des actions sur le terrain des associations fédérées en région.

Qui peut participer ?
La participation est ouverte atoutes |es personnes concernées par le diabete :

e Les personnes vivant avec un diabéte ;
e Lesprocheset aidants;
e Lesprofessionnels de santé.

Chacun peut apporter son expérience et son point de vue.

Je contribue selon mes envies

Vous avez plusieurs possibilités pour participer a ces études, en fonction de vos préférences.

e Partagez votre expérience en répondant a des enquétes en ligne

e Echangez
avec les chercheurs du Diabete LAB afin de témoigner de votre vécu, de vos besoins, de votre
quotidien

¢ Recevez lanewdletter du Diabéte LAB tous les deux mois pour découvrir les résultats des études, les
publications récentes et |es nouvelles opportunités de participation

Je m'abonne ala Newsl etter

Un engagement en toute confiance


https://www.federationdesdiabetiques.org/information/diabete-lab
https://diabetelab.federationdesdiabetiques.org/
https://diabetelab.federationdesdiabetiques.org/les-etudes/
https://www.federationdesdiabetiques.org/diabete/le-diabete-et-la-sante-mentale/sante-mentale-et-diabete-un-barometre-pour-agir
https://diabetelab.federationdesdiabetiques.org/inscription/

La protection de vos données et le respect de votre parole constituent une priorité. Quelle que soit laforme de
votre participation, les informations recueillies sont traitées dans e respect de la confidentialité et les
résultats sont analysés de maniére anonymisee. Vous pouvez ainsi vous exprimer librement et partager votre

expérience en toute confiance.



