
Découvrez le témoignage de Carole, « Diabète et
voyage »
« New York se foutait de ta différence : tu pouvais être diabétique pas diabétique, noir ou blanc, parler
français ou parler chinois. Et je me suis rendu compte qu’en voyage j’avais l’impression d’être différente et
de perdre un peu du poids du diabète du quotidien. Je pense que c’est ce voyage-là qui a tout déclenché. »
raconte Carole, diabétique de type 1 depuis ses 9 ans. 

Partir en voyage, c’est rechercher la nouveauté, le dépaysement…et perdre un peu ses repères habituels.
Animés  par cette envie de découverte, Carole et son compagnon, Andie, créent  le blog Car And Bag dans
l’objectif de raconter leurs aventures et montrer à tous que le diabète n’empêche rien. 

Polynésie française, Chili, États-Unis, Asie, Égypte …Dans cet épisode, Carole nous fait rêver et nous
partage son histoire : 

Comment est née cette quête de voyage après la découverte de son diabète ? 
Le diabète peut-il être un frein aux déplacements en France ou à l’étranger ? 
Qu’est-ce qui est le plus important dans la préparation d’un voyage quand on est atteint d’une maladie
chronique ? 

 

Je découvre le dernier épisode « Diabète et voyage »

 

Et pour découvrir d’autres témoignages de patients, rendez-vous sur ce lien. 
Pour retrouver le Blog, Car And Bag c’est ici. 
Et pour en savoir plus sur les traitements en voyage, rendez-vous sur le site de la Fédération en cliquant ici.
 

https://www.youtube.com/watch?v=8MfTQzlyMEw
https://www.federationdesdiabetiques.org/diabete/nos-temoignages-video/webserie-mon-diabete-2022
https://carandbag.com/
https://www.federationdesdiabetiques.org/diabete/traitements/voyage

