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  JE SUIS ATTEINT(E) 
DE DIABÈTE.

 
Conduite à tenir en cas d’hypoglycémie  
(sueur, tremblements, vertige, fourmillements…)

> �Si je suis conscient(e), donnez-moi 3 morceaux de sucre  
ou une boisson sucrée.

> Si je suis inconscient(e), contactez  le 15 ou le 112.



Nom : .......................................................................................................................................................

Prénom : ...............................................................................................................................................

Adresse : ........................................................................................................................................................ 	

................................................................................................................................................................................

Code Postal : ......................................  Ville : ....................................................................................

Personne à contacter en cas d’urgence :

Nom : ................................................  Prénom : ......................................................................................

Tél. : ....................................................................................................................................................................



 

www.federationdesdiabetiques.org

  I HAVE DIABETES.
 

What to do in case of hypoglycaemia
(sweat, tremors, dizziness, tingling, etc.)

> If I am conscious, please give me 3 sugar cubes or a sugary 
drink.

> If I am unconscious, please contact the 15 or 112.



Last Name : ........................................................................................................................................

First Name : ........................................................................................................................................

Adress : ........................................................................................................................................................... 	

................................................................................................................................................................................

Postcode: .............................................. City : ....................................................................................

Emergency contact :

Last Name : ...........................  First Name: ......................................................................................

Phone number : .....................................................................................................................................


