
C’est grâce à vous que nous avançons.
Un immense merci à nos donateurs ! 

Chers donateurs, chères donatrices,

Votre générosité est le socle sur lequel repose l’action 
de la Fédération Française des Diabétiques. Grâce à 
vous, en 2024, nous avons pu poursuivre nos missions 
essentielles : informer, accompagner et prévenir, défendre 
individuellement et collectivement les patients, et soutenir 
la recherche et l’innovation.

Ce document, L’essentiel des comptes 2024, vous 
est destiné en priorité. Il reflète en toute transparence 
l’impact de votre engagement et la manière dont chaque 
don contribue concrètement à améliorer la vie de milliers 
de personnes touchées par un diabète en France 
métropolitaine et d’Outre-mer.

Votre générosité nous donne des responsabilités fortes : 
celle d’utiliser vos dons avec le maximum d’impact et celle 
de vous rendre des comptes en toute transparence. C’est 
l’objectif de ce document.

En 2024, la collecte de dons de la Fédération a progressé 
de plus de 4 %, nous en remercions chacune et chacun 

Bastien Roux
Directeur général de la

Fédération Française des Diabétiques

d’entre vous. Comme chaque année, la Fédération a 
également soutenu en 2024 deux projets de recherche 
prometteurs en versant 150 000 € à la Fondation 
Francophone pour la Recherche sur le Diabète (FFRD) 
qui sélectionne rigoureusement les projets.

Votre soutien est essentiel pour financer l’ensemble 
de nos actions en faveur des personnes atteintes d’un 
diabète aujourd’hui et demain. C’est ensemble, et sur tous 
les fronts, que nous parviendrons à faire reculer cette 
maladie et ses complications.

Au nom de toute l’équipe de la Fédération, je vous adresse 
mes plus sincères remerciements.

L’ESSENTIEL DES COMPTES 2024
de la Fédération Française des Diabétiques



Information, accompagnement et prévention

Défense individuelle 
et collective des 
patients

Recherche et innovation

En 2024, cinq thématiques prioritaires ont 
guidé nos supports de communication 
pour mieux informer,  souteni r  et 
accompagner les personnes vivant avec 
un diabète :
–  L’alimentation ;
–  La santé mentale ; 
–  L’activité physique ;
–  Le recyclage des dispositifs médicaux ;
–   La gestion de la glycémie (notamment via 

le site La pompe à insuline, parlons-en !).

La Semaine Nationale de Prévention

Soutenue par le ministère de la Santé et 
l’Assurance maladie, l’édition 2024 s’est 
tenue du 1er au 8 juin. Nos Associations 
Fédérées ont organisé près de 400 actions 
partout en France (stands, ateliers cuisine, 
activités physiques...). Plus de 22 000 
personnes ont été sensibilisées, grâce au 
soutien de partenaires nationaux et locaux 

de plus en plus nombreux. Cette année, 
234 mairies ont relayé l’événement.
> S’informer : https://contrelediabete.
federationdesdiabetiques.org

Un programme d’accueil spécial 
diabète gestationnel

Face à l’explosion des 
cas de diabètes en 
France, la Fédération 
a lancé un nouveau 
programme en ligne 
et gratuit dédié aux 
femmes touchées par 
un diabète pendant 
leur grossesse. Inspiré 
de nos programmes 

d’accueil pour les diabètes de type 1 
et 2, il propose des conseils pratiques 
(alimentation, activité physique, etc.) 
pour accompagner les futures mères et 

protéger leur santé ainsi que celle de leur 
bébé. Ce programme a été conçu avec 
des experts et des femmes ayant elles-
mêmes vécu un diabète gestationnel.
> S’inscrire : 
http://federationdesdiabetiques.org/
je-m-inscris-a-la-newsletter

Une nouvelle plateforme en ligne : 
Je m’exprime

Lancée en avril 2024, la plateforme Je 
m’exprime permet aux personnes vivant 
avec un diabète de partager leurs avis 
et leurs questions. Chaque mois, nous 
sélectionnons les préoccupations les 
plus fréquentes pour y répondre sous 
forme d’actualités publiées sur notre site. 
Depuis son ouverture, 330 avis ont déjà 
été recueillis.
> S’exprimer : https://diabetes-xp-fb.
better-world.io/?h=Pz35Pn1L

Diabète et droits 

Notre service Diabète et Droits accompagne les 
personnes touchées par un diabète dans leurs 
démarches grâce à des ressources juridiques fiables 
et adaptées. En 2024, 1 329 personnes ont bénéficié 
de ce service.

Défendre les intérêts des patients 

L’année a été marquée par une instabilité politique 
forte, avec notamment la dissolution de l’Assemblée 
nationale en juin. Cette situation a entraîné l’arrêt de 
plusieurs projets législatifs soutenus par la Fédération. 
Nous avons donc intensifié notre travail avec les 
administrations et 
hauts fonctionnaires 
p our  p o r te r  nos 
proposi t ions. En 
2024, nous avons 
réalisé plus de 50 
r e n d ez-vo u s  o u 
échanges et défendu 
plus de 15 positions.

Le Diabète LAB : un acteur de la démocratie sanitaire

Depuis 2015, le Diabète LAB produit des données utiles pour améliorer 
la vie quotidienne des patients vivant avec un diabète. En 2024, deux 
études ont été menées : l’une sur le pied diabétique, l’autre sur l’insuline 
hebdomadaire. Plus de 5 000 Diabèt’Acteurs y participent aujourd’hui.

Le soutien à la recherche avec la Fondation Francophone pour la 
Recherche sur le Diabète (FFRD)

En 2024, le Conseil Scientifique de la FFRD a sélectionné deux projets de 
recherche prometteurs dans le domaine du diabète de type 1 :

–  Le premier vise à détecter précocement ce type de diabète pour 
retarder le recours à l’insuline ;

–  Le second cherche à mieux comprendre le rôle de la dysfonction du tissu 
adipeux dans les risques cardiovasculaires liés à ce type de diabète.

 1 835 000 € 

 378 000 € 

 336 000 € 

NOS MISSIONS & ACTIONS



2024 : quelques faits marquants

JANVIER 

  Le Diabète LAB initie une nouvelle étude sur 
l’administration hebdomadaire d’insuline.

FÉVRIER 

  Le programme Slow Diabète - Ma nouvelle 
année 2024 accueille plus de 19 000 inscrits.

MARS   
  L’équipe du Diabète LAB participe au congrès 
annuel de la Société Française de Diabétologie 
à Toulouse et y présente trois de ses études.

MAI  
  La plateforme Je m’exprime est lancée.

La Fédération Française des Diabétiques, c’est :

25 SALARIÉS
à temps plein

Un réseau de 
100 ASSOCIATIONS 
et délégations locales

66 000 
ABONNÉS 
à notre newsletter

110 000 
ABONNÉS
sur nos réseaux sociaux

Près de 
2,8 MILLIONS  
DE VISITEURS sur  
notre site internet

1 500  
BÉNÉVOLES

JUIN 

LES TEMPS FORTS 

  Nous organisons un colloque sur le thème : 
Utilisation des données de santé : dépistage et 
prévention, jusqu’où peut-on aller ?

  Le Siège et les Associations Fédérées se 
retrouvent à Nantes, les 21 et 22 juin, pour les 
Assises de la Fédération. 

  La Semaine Nationale de Prévention du 
diabète de type 2 s’étend du 1er au 8 juin et met 
à l’honneur l’activité physique.



Ligne Écoute Solidaire : 
un succès qui se confirme
Ouverte depuis mai 2020, la ligne Écoute Solidaire enregistre une 
hausse continue du nombre d’appels. En 2024, elle a permis de 
répondre à 1 444 appels liés à des besoins d’écoute, d’information et 
d’orientation.

Anonyme et confidentielle, la ligne téléphonique est ouverte tous 
les jours, y compris les week-ends et jours fériés, de 10 h à 20 h.

SEPTEMBRE 

  Le 17 septembre, nous publions l’étude L’injuste 
prix de notre alimentation, quels coûts pour la 
société et la planète ?, réalisée en collaboration 
avec le Secours catholique Caritas France, les 
CIVAM et Solidarités Paysans.

DÉCEMBRE

  La Fédération dévoile sa campagne de collecte 
de fin d’année intitulée Des hommes et des 
femmes différents face au diabète, mais unis 
pour le vaincre !

OCTOBRE

  Le programme Slow Diabète Jeunes Adultes 
DT1 se déploie du 7 au 28 octobre.

 EN 2022 

585 
APPELS 

 EN 2023 

823 
APPELS 

 EN 2024 

1 444  
APPELS

AOÛT  
  Le programme Mon été Slow Diabète se 
déroule du 22 juillet au 26 août.

  Nous lançons une campagne de sensibilisation 
sur les complications du diabète de type 2.

NOVEMBRE 

  À l’occasion de la Journée Mondiale du Diabète, 
la Fédération met en lumière les enjeux du 
diabète au féminin et du diabète au masculin, en 
organisant un colloque, deux visioconférences 
et des événements en région.

DE 147 % DEPUIS 2022
SOIT UNE AUGMENTATION

Les écoutants 
ont répondu à :

Cette ligne est animée par les Bénévoles Patients Experts, 
formés par la Fédération à l’écoute et à l’accompagnement 
des personnes atteintes d’un diabète.



Merci !
25 000
donateurs actifs

Plus de 
3 MILLIONS d’€ 
issus de la générosité
du public

Près de
700 000 € 
de legs et assurances-vie

Grâce à vos nombreux témoignages, nous savons que la 
plupart d’entre vous, donateurs et bienfaiteurs, êtes touchés 
par un type de diabète, que ce soit personnellement ou à 
travers un proche. Vos dons sont une vraie et belle preuve 
de solidarité entre les patients, une solidarité indispensable 
pour que nous puissions continuer à mener des actions 
durables. Ensemble, nous améliorons les conditions de vie 
des personnes atteintes d’un diabète, en les accompagnant 
et les soutenant au quotidien.

C’est grâce à vous que nous avons les moyens d’agir, alors un 
grand merci à nos donateurs, nos bienfaiteurs, nos mécènes, 
nos partenaires et nos bénévoles pour votre générosité et 
votre fi délité.

Dans un environnement incertain, tant sur le plan national 
qu’international, la situation de l’économie suit malheureusement 
le mouvement, grevant le pouvoir d’achat et entraînant une 
certaine morosité dans la population, freinant ainsi la capacité 
de chacun de se projeter.

Malgré ce contexte, peu propice, nous avons cette année encore 
un résultat d’exploitation positif.

Cet excédent budgétaire est en grande partie dû à la maîtrise de 
notre Fédération à contenir ses charges, tout en limitant l’érosion 
de ses ressources.

C’est en grande partie grâce aux dons et legs que ce résultat a été 
réalisé et nous en remercions nos nombreux donateurs, ainsi que 
nos différents partenaires publics et privés pour le soutien qu’ils 
nous apportent chaque année.

Ce résultat excédentaire nous permet de continuer d’améliorer un 
peu notre trésorerie, contrairement aux années antérieures à 2023.

Malgré ce bon résultat, le contexte et les conflits, impactant 
le moral des populations, ainsi que la non-reconduction de 
l’opération d’arrondi en caisse menée en 2023 et 2024 au sein 
des magasins Auchan, nous encouragent à rester prudents en 
limitant au maximum l’impact sur notre trésorerie pour les années 
à venir, tout en poursuivant nos ambitions fi xées dans le cadre de 
notre projet stratégique Horizon Diabète 2028.

GRÂCE A VOTRE PRÉCIEUX SOUTIEN 

Résultat excédentaire pour 2024

Face aux diabètes,
la solidarité de nos
donateurs

Georges Petit
Trésorier

                             NOUVEAUTÉ !

Pour la première fois, la Fédération a mené une 
campagne de dons dans les rues de Paris, durant la 
semaine du 4 juin. 86 nouveaux donateurs nous ont 
rejoints grâce à cette opération, en choisissant un 
soutien régulier par prélèvement automatique. Nous 
sommes ravis de les accueillir !

Si vous avez une question sur votre don, vous pouvez 
contacter notre service donateurs, du lundi au jeudi 
de 9 h 30 à 17 h :

Par téléphone au 01 40 09 24 25 ;

Par email à
dons@federationdesdiabetiques.org.



COMPTE DE RÉSULTAT PAR ORIGINE ET DESTINATION TOTAL ( en K€) DT GÉNÉROSITÉ 
DU PUBLIC

PRODUITS PAR ORIGINE
1 -  produits liés à la générosité du public 

(cotisations sans contrepartie, dons, legs, mécénat) 3 013 3 013

2 -  produits non liés à la générosité du public 
(cotisations avec contrepartie, vente de prestations, abonnements au magazine équilibre, 
loyers et locations facturées)

1 041

3 - subventions et autres concours publics 522

4 - reprises sur provisions et dépréciations 25

5 - utilisation des fonds dédiés antérieurs 337 124

CHARGES PAR DESTINATION
1 - missions sociales 2 792 1 819
> dont actions réalisées par l’organisme 2 413 1 550
> dont versements à un organisme central ou à d’autres organismes agissant en France 379 269

2 -  frais de collecte 
(frais d’appel à la générosité du public, frais de collecte d’autres ressources) 1 114 965

3 - frais de fonctionnement 563 155

4 - dotations aux provisions et dépréciations 0 0

6 - report en fonds dédiés de l’exercice 253 83

TOTAL 4 938 3 137

TOTAL 4 722 3 022

EXCÉDENT OU DÉFICIT 216 115
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L’ensemble de nos comptes détaillés sont disponibles sur simple demande à l’adresse suivante : 
donateurs@federationdesdiabetiques.org.

LE COMPTE DE RÉSULTAT PAR ORIGINE ET DESTINATION 2024

Zoom sur l’affectation des dons
LA RÉPARTITION DE NOS  

RESSOURCES EN PRATIQUE

Si une de nos missions sociales nous 
coûte 100 € :

> 65 % de ce montant 
sont financés grâce à la 
générosité du public ;

> Les 35 % restants 
proviennent d’autres 
sources de financement.

65 €

35 €
100 %

La générosité du public 
finance 100 % des dons 
alloués à la recherche.

La générosité du public 
représente 63 % des 
ressources de la Fédération. 

63 %

SUIVEZ NOS ACTUALITÉS : 


